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AUTORIZA O PODER EXECUTIVO A INSTITUIR
A POLITICA ESTADUAL DE ALIMENTAGAO
INCLUSIVA NAS UNIDADES HOSPITALARES
NO ESTADO DE ALAGOAS.

Art. 1° - Fica o Poder Executivo autorizado a instituir a Politica Estadual de Alimentag&o Inclusiva nas
unidades hospitalares da rede privada e na rede publica estadual de saude.

§ 1° Entende-se por intolerancia alimentar a reagdo adversa do organismo a certos alimentos que ndo
conseguem ser digeridos adequadamente, metabolizados ou assimilados, total ou parcialmente, pelo
organismo.

§ 2° Entende-se por alergia alimentar a reagdo adversa a determinado alimento que envolva um
mecanismo imunolégico, e tendo sua apresentago clinica muito variavel, com sintomas que possam
surgir na pele, no sistema gastrintestinal e no sistema respiratério.

§3° Entende-se por seletividade alimentar a condigdo da pessoa que demonstre preferéncias
alimentares restritas, sendo um problema que vai além do gosto ou da forma de preparo e esta
relacionado a aversdo a alimentos.

Art. 2° - A politica de que frata esta Lei tem como objetivo promover o fornecimento de alimentagdo
adequada e segura a pacientes com necessidades nufricionais especificas.

Art. 3° - Para os fins desta Lei, consideram-se necessidades nutricionais especificas aquelas
decorrentes de:

| - intolerancias alimentares;

Il - alergias alimentares;

Il - diabetes;

IV - doenga celiaca;

V - alergia & proteina do leite de vaca (APLV);

VI - outras condigGes clinicamente comprovadas.
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Art. 4° - Para a consecugao dos objetivos desta Lei, 0 Poder Executivo poderé:

| - estabelecer protocolos de atendimento alimentar adequado nas unidades hospitalares;

Il - promover a capacitagdo de profissionais de saude;

Il —incentivar a adogéo de boas praticas no preparo de dietas especiais:

IV - adotar medidas para prevengao de contaminagao cruzada de alimentos:

V - promover a integragéo entre equipes médicas e nutricionais.

Art. §° - Aimplementag&o da politica de que trata esta Lei observara a disponibilidade orgamentéria e
financeira, bem como as diretrizes do Sistema Unico de Satde - SUS.

Art. 6° - O Poder Executivo podera expedir os atos que se fizerem necessarios a regulamentagéo da
presente Lei, determinando as formas de fiscalizagéo e as sangdes aplicaveis por seu descumprimento,
tanto no setor privado quanto no publico, sem prejuizo de outras sangdes legais.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data fle sua publicagao.
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FUNDAMENTAGAO AO PROJETO DE LEI N° ___ /2026.

O presente Projeto de Lei tem por objefivo autorizar o Poder Executivo a instituir a Politica
Estadual de Alimentag&o Inclusiva nas unidades hospitalares da rede publica de satide do Estado de
Alagoas, com foco na promogdo de uma assisténcia mais humanizada, segura e adequada as
necessidades nutricionais especificas dos pacientes.

E crescente o nimero de pessoas que apresentam restrigdes alimentares decorentes de
condicbes clinicas como alergias alimentares, intolerancias, doenga celiaca, diabetes e alergia a
proteina do leite de vaca (APLV), entre oufras. Tais condigbes exigem cuidados rigorosos na
alimentag&o, especialmente no ambiente hospitalar, onde o paciente se encontra em situaggo de maior
vulnerabilidade.

A auséncia de protocolos adequados pode comprometer ndo apenas a recuperagéo
clinica do paciente, mas também colocar em risco sua integridade fisica, diante da possibilidade de
reages adversas graves decorrentes da ingestéo de alimentos inadequados ou contaminados.

Nesse contexto, a proposigéo visa incentivar o Poder Executivo a adotar medidas que
garantam a oferta de alimentagdo compativel com as necessidades especificas dos pacientes, bem
como fomentar a capacitagéio dos profissionais de saide e a adogao de boas praticas no preparo de
dietas especiais, incluindo a prevengdo da contaminago cruzada.

Ressalte-se que a iniciativa esta em consonancia com os principios do Sistema Unico de
Saide (SUS), especialmente os da integralidade da assisténcia e da dignidade da pessoa humana,
assegurando que o cuidado com o paciente va além do tratamento medicamentoso, abrangendo
também aspectos essenciais como a alimentagio adequada.

Importante destacar que o presente Projeto de Lei possui natureza autorizativa,
respeitando a autonomia administrativa do Poder Executivo e observando os limites constitucionais
apenas viabilizando a implementagdo da politica publica, conforme conveniéncia e oportunidade da
Administragdo Publica.

Dessa forma, trata-se de medida que alia relevancia social, viabilidade juridica e interesse
publico, contribuindo para a melhoria da qualidade do atendimento na rede estadual de satde.
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Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagdo da presente

proposigao.
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