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B ACRESCENTA DISPOSITIVO NA LET éjj
ESTADUAL N° 8.129, DE 07 DE AGOS’Ig) og

DE 2019, QUE “GARANTE O DIREITO A
PRESENCA DE DOULAS DURANTE O -
TRABALHO DE PARTO, PARTO E POS-
PARTO IMEDIATO NO ESTADO DE
ALAGOAS E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS”.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS decreta:

Art. 1° Acrescenté—se aoart. Art. X da Lei n® 8.129, de 07 de agosto de 2019:

“Art. X — Fica assegurado a parturlente o direito de ser acompanhada, durante o
trabalho de parto, parto e pos-parto imediato, por doula e/ou por um profissional de sande
de sua livre escolha, desde que devidamente identificado e respeitadas as normas sanitarias
da unidade hospitalar. \

§ 1° O profissional acompanhante nao Sl.letltUlra a equlpe assistencial da unidade
de saude

§ 2° O acesso devera ocorrer sem custos adicionais para a institui¢do.”

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

Sala das sessdesj)de de 2026.

Delegado Leonam
DEPUTADO ESTADUAL
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo aprimorar a Lei Estadual n® 8.129, de
07 de agosto de 2019, que assegura o direito a presenca de doulas durante o trabalho de
parto, parto e pés-parto imediato no Estadq de Alagoas, ampliando a prote¢fo a parturiente

¢ fortalecendo as politicas publicas voltadas 4 humanizagdo da assisténcia obstétrica.

I

A proposta visa garantir, de forma mais clara e expressa, que a gestante possa ser
acompanhada néo apenés por doula, mas também por profissional de saude de sua livre
e'scolha, desde que devidamente identificado e observadas as normas sanitarias da unidade
hospitalar. Trata-se de medida que busca assegurar maior autonomia a mulher no
momento do parto, reconhecendo a importincia do suporte emocional, fisico e

.informativo durante esse periodo, contribuindo para uma experiéncia mais segura,

acolhedora e humanizada.

Diversos estudos na area da saide demonstram que o acompanhamento adequado
durante o parto contribui para a reducdo da ansiedade materna, diminui¢io da necessidade
de intervengdes médicas desnecessdrias, além de favorecer melhores desfechos para méae
e recém-nascido. A presenca de pessoas de confianca da gestante tem sido reconhecida

como elemento essencial para a promogdo do bem-estar fisico e emocional da parturiente.

'

A iniciativa também esta alinhada as diretrizes de humanizagdo do parto
defendidas pelo Sistema Unico de Saude (SUS); bem como as politicas publicas nacionais
voltadas a satde da mulher, que buscam assegurar atendimento digﬁo, respeitoso e

centrado na autonomia da gestante.

Importa destacar que o projeto deixa ekpressamente consignado que-o profissional
acompanhante ndo substituird a equipe assistencial da unidade de saude, preservando,
‘assim, a autonomia técnica dos profissionais responsaveis pelo atendimento obstétrico.
Ademais, estabelece-se que o acesso do acompanhante ndo implicara custos adicionais
para as institui¢des de satde, garantindo a viabilidade da medida e evitando impactos

- financeiros as unidades hospitalares. | :
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Dessa forma, a presente proposi¢do representa um avango na consolidagio de
praticas de a351sten01a ao parto mais -humanizadas e . respeitosas, reforg:ando 0
compromlsso do Estado de Alagoas com a promog¢ao da satde da mulher a valor1zaf,'a0
da maternidade ¢ a garantia de dlrenos fundamentais.

Desde ja, contamos com a colaboragdo e o apoio dos Nobres Pares a aprovagio

desta propositura.

" | Sala das sessﬁes: de de 2026.
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