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Apelo ao Senhor Governador do Estado de
Alagoas e ao Senhor Secretario de Estado da
Saude e a Senhora Secretaria de Estado da
Primeira Infancia para que implantem estratégia
estadual de busca ativa e acompanhamento
pos-parto de adolescentes mdes, na forma que
Menciona.

Senhor Presidente, apresento a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 157, e
seguintes, do Regimento Interno da Assembleia Legislativa de Alagoas, a presente
INDICACAO, a ser encaminhada ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado de
Alagoas e ao Senhor Secretéario de Estado da Satde e a Senhora Secretaria de Estado da
Primeira Infincia para que implantem estratégia estadual de busca ativa e

acompanhamento pos-parto de adolescentes maes, na forma que menciona.

JUSTIFICATIVA

A gravidez na adolescéncia permanece como um dos principais desafios
sociais ¢ de sa(de plblica em Alagoas, com impactos diretos sobre a trajetdria
educacional, a autonomia econdmica, a saide fisica e mental das jovens mies e o
desenvolvimento integral de seus filhos. Dados do Sistema de Informacdes sobre
Nascidos Vivos (SINASC), do Ministério da Satde, indicam que o Estado registra
namero expressivo de nascimentos de mies com idade entre 10 e 19 anos, sobretudo em
municipios do interior e em contextos de maior vulnerabilidade social.

Embora a aten¢do & gestagiio e ao parto receba acompanhamento mais
estruturado no Sistema Unico de Saude, o periodo pos-parto das adolescentes maes
ainda ¢ marcado por descontinuidade do cuidado, com elevado risco de evasdo escolar,
reincidéncia de gravidez precoce, dificuldades no acesso a métodos contraceptivos,
sofrimento psiquico, abandono do acompanhamento em saude e fragilizagio do cuidado

com a crianga na primeira infincia. Em muitos casos, apos a alta hospitalar, a
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adolescente deixa de ser acompanhada de forma sistematica pela rede publica,

tornando-se invisivel aos servicos.

Experiéncias adotadas em outros estados brasileiros demonstram que o
acompanhamento intensivo de adolescentes mdes no pds-parto, especialmente nos
primeiros doze meses apos o nascimento do bebé, ¢ fundamental para romper o ciclo da
vulnerabilidade social, reduzir a reincidéncia de gravidez ndo planejada, fortalecer o
vinculo com a escola e garantir melhores condi¢des de desenvolvimento para a crianga.
A busca ativa, realizada por equipes da Atengdo Primaria a Saude em articulagio com a
assisténcia social, permite identificar precocemente situagdes de risco e promover
intervengdes oportunas.

A presente Indicagdo propde, portanto, medida concreta e exequivel:
implantar estratégia estadual que assegure a identificacio, busca ativa e
acompanhamento regular das adolescentes maes apds o parto, com definicio de
responsabilidades, registro das agdes realizadas e integragdo entre a Secretaria de Estado
da Saude e a Secretaria de Estado da Primeira Infancia.

Trata-se de acdo de alto impacto social, baixo custo incremental e plena
consondncia com os principios do Sistema Unico de Saude, do Estatuto da Crianga e do
Adolescente e das politicas publicas voltadas a primeira infincia, contribuindo de forma
efetiva para a prevencdo de novas gestagdes precoces e para a promocgdo de
oportunidades reais ds jovens maes alagoanas.

Portanto, requesto seja, apos submetida ao Plenario (art. 158, do
RI-ALE/AL), transmitida a seguinte proposigdo ao Excelentissimo Senhor Governador
do Estado (art. 157, in fine, do RI-ALE/AL): “A Assembleia Estadual indica ao
Excelentissimo Senhor Governador do Estado de Alagoas e ao Senhor Secretario de
Estado da Saude e a Senhora Secretdria de Estado da Primeira Infancia para que
implantem estratégia estadual de busca ativa e acompanhamento pos-parto de

adolescentes mdes, na forma que menciona.” -,
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