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PROJETO DE LEI N®

ssembleia Legislativa de Alagoas

i e o g e
Institui a Semana Alagoana de Conscientizagdo sobre
as Doencas Cardiovasculares nas Mulheres e da outras
providéncias.

Art. 1° - Fica instituida, no ambito do Estado de Alagoas a “Semana Alagoana de
Conscientizagdo sobre as Doengas Cardiovasculares nas Mulheres”, a ser comemorada
anualmente, na semana que incluir o dia 14 de maio, Dia Nacional de Conscientizagio
das Doengas Cardiovasculares na mulher, conforme Lei Federal 14.320/2022.

Art. 2° - A Semana terd como objetivo alertar a populac¢do feminina sobre a
importancia da prevengdo, do diagndstico precoce e do tratamento das doengas

cardiovasculares, que representam uma das principais causas de mortalidade entre as
mulheres no Brasil e no mundo.

Art. 3° - Durante a semana de que trata esta lei, o Poder Executivo, através do
orgdo gestor do SUS e o Poder Legislativo Estadual, promoverdo a¢des educativas,
campanhas de conscientiza¢fio, palestras, workshops, campanhas na midia e outras
atividades que visem informar a populagdo feminina sobre os fatores de risco, sinais e

sintomas das doengas cardiovasculares, além de divulgar a importancia de habitos de vida
saudaveis.

Art. 4° - O Poder Executivo podera estabelecer parcerias com instituigdes

publicas, privadas, Ongs e entidades de saude para a realizacdo das a¢des de que trata esta
lei.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio.
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JUSTIFICATIVA

As doengas cardiovasculares constituem a principal causa de morte entre as
mulheres no Brasil e no mundo, superando, inclusive, enfermidades como o céncer de
mama e de colo do tutero, que historicamente receberam maior aten¢éo da saude publica.
Apesar da elevada incidéncia e gravidade, ainda existe desconhecimento generalizado
acerca dos fatores de risco, sintomas e formas de preven¢do relacionados as doengas do
coragdo e do sistema circulatorio na populagéo feminina.

Dados da Organizagio Mundial da Satde (OMS) e do Ministério da Satde
apontam que as mulheres, muitas vezes, apresentam sintomas diferentes dos
tradicionalmente conhecidos, o que contribui para atrasos no diagndstico e na busca por
atendimento médico adequado. Soma-se a isso a persistente falta de informagéo sobre a
necessidade de acompanhamento preventivo, bem como a influéncia de fatores
hormonais, gestacionais e sociais que tornam o enfrentamento dessas doengas ainda mais
desafiador para o publico feminino.

A institui¢do da Semana Alagoana de Conscientizacdo sobre as Doencas
Cardiovasculares nas Mulheres, em sintonia com a Lei Federal n® 14.320/2022, que
estabelece o Dia Nacional de Conscientizagdo das Doengas Cardiovasculares na Mulher
(14 de maio), busca ampliar o alcance das agdes de informagfo e prevengdo no 4mbito
estadual. Ao dedicar uma semana inteira de atividades educativas, campanhas de
comunicagdo, palestras e parcerias interinstitucionais, o Estado de Alagoas refor¢a seu
compromisso com a saude da mulher e com a promogéo de politicas publicas voltadas a
reducdo da mortalidade feminina por doengas cardiovasculares.

A medida proposta se mostra de grande relevancia social e sanitdria, uma vez que
o investimento em prevencdo e diagndstico precoce resulta em diminui¢do de 6bitos,
redugdo de internagdes hospitalares, menor custo para o sistema de satde e, sobretudo,
em mais qualidade de vida para milhares de mulheres alagoanas.

Diante do exposto, evidenciam-se a pertinéncia e a necessidade da aprovacio
deste Projeto de Lei, de modo a contribuir para a conscientiza¢do, prevengdo e
enfrentamento das doengas cardiovasculares no publico feminino, fortalecendo a rede de
prote¢do e atengdo integral a saide da mulher em nosso Estado.
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