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PROTOC

INDICACAO N° /2025

Assemblei

Apelo ao Senhor Governador do Estado e ao
Secretario de FEstado da Saude, para que
promovam a capacitagdo continua  dos
servidores publicos da saude para o
atendimento adequado e humanizado a
populagdo autista adulta no Estado de
Alagoas.

Senhor Presidente, apresento a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 157 ¢
seguintes do Regimento Interno da Assembleia Legislativa de Alagoas, a presente
INDICACAO, a ser encaminhada ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado de
Alagoas e ao Secretario de Estado da Saude, solicitando a adogdo de medidas para a
capacitagao continua dos profissionais da saude puablica, com foco nas especificidades
do atendimento a pessoas autistas adultas, garantindo acolhimento digno, eficaz ¢

humanizado em todas as unidades do sistema estadual de saude.
JUSTIFICATIVA

A populagdo autista adulta enfrenta desafios significativos ao buscar
atendimento nos servigos publicos de satde. Muitas dessas pessoas foram
diagnosticadas tardiamente ou sequer tiveram acesso a um diagndstico formal, o que
torna o acolhimento profissional ainda mais complexo. Além disso, apresentam
demandas especificas que requerem abordagens individualizadas, com respeito as suas
caracteristicas sensoriais, comunicacionais e cognitivas.

A auséncia de formagdo adequada dos profissionais da satde pode resultar
em diagnosticos imprecisos, falhas de comunicagdo, tratamentos inadequados e
experiéncias traumaticas no ambiente hospitalar ou ambulatorial. Por isso, torna-se
imprescindivel investir na capacitagdo técnica e humana desses servidores, garantindo
atendimento acessivel, empatico e baseado em praticas clinicas atualizadas.

A proposta inclui acdes de formagdo continuada envolvendo médicos,
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enfermeiros, técnicos de enfermagem, agentes comunitarios de satde, psicologos,

fonoaudiologos e demais profissionais do SUS, com contetidos especificos sobre o
transtorno do espectro autista na vida adulta. Isso pode ser feito por meio de parcerias
com institui¢des de ensino superior, conselhos profissionais e entidades especializadas,
utilizando metodologias presenciais e a distancia.

Ao fortalecer a preparagdo da rede publica de saude para acolher
adequadamente a populagdo autista adulta, o Estado contribui para a redugao das
desigualdades de acesso, a qualidade dos servigos prestados e o respeito a dignidade da
pessoa humana , que sdo pilares fundamentais do Sistema Unico de Saude e da politica
de inclusdo.

Portanto, requeiro seja, apds submetida ao Plenario (art. 158, do
RI-ALE/AL), transmitida a seguinte proposi¢do ao Excelentissimo Senhor Governador
do Estado (art. 157, in fine, do RI-ALE/AL):

“A Assembleia Legislativa do Estado de Alagoas indica ao Excelentissimo Senhor
Governador do Estado e ao Secretdrio de Estado da Saude a implementagdo de
programas permanentes de capacitagdo dos profissionais da saude publica, voltados ao
atendimento adequado e humanizado da populagdao autista adulta no Estado de
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Alagoas.’
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