Estado de Alagoas
Assembleia Legislativa Estadual
Gabinete da Deputada Cibele Moura

INDICACAON® /2025

Apelo ao Senhor Governador do Estado de
Alagoas ¢ ao Senhor Sccretario de f

Saude para que seja criado um Protocolo
Clinico Estadual para Docnia Celice
diretrizes  especificas  pard divendstico,

tratamento ¢ ur'r»-i?wa,-'rfr(;m.','.ff\) de pacienites
no ambito da rede pithlica de sanide

Senhor Presidente, Apresento a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 157 ¢ secuntes do
Regimento Interno da Assemblcia Legislativa de Alagous, a presente FNDICAC AC, a
ser encaminhada ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado de Alagoss ¢ ac
Senhor Secretario de Estado da Saude para seja criade um Protocolo Clinico Estadual
para Doenc¢a Celiaca, com diretrizes especificas para diagnostico, tratamento o

acompanhamento de pacientes no ambito da rede piblica de satde.
JUSTIFICATIVA

A Doenga Celiaca ¢ uma condi¢dc autoimunc cronics descencadeada pela
ingestdo de gliten, proteina presente no trigo, cevada, centeio ¢ avein. Sua maicsiacao
clinica ¢ ampla e pode incluir sintomas gastrointestinais (diarreia cronicn. dos
abdominal, distensdo) e extra intestinais (anemia, osteoporosc, inlertilidade.
neuropatias), além de aumento do risco de linfoma intestinal quando nio untads
adequadamente. O Gnico tratamento eficaz atualmente reconhecido ¢ a adesio tivorosa 8
dieta isenta de glaten por toda a vida.

Embora o Ministério da Satde ja disponha de um Protocoio Clinico ¢ Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) para a Doenga Celiaca, estabelecido pela Portaria n® 1149/201 3
na pratica, a auséncia de um protocolo clinico estadual proprio tem gerndo wima grande
heterogeneidade nas condutas adotadas pelos servigos pubiicos em Alugons Muitos

profissionais ndo seguem um fluxo padronizado para diagnostico, os exarmes adeguados
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ndo sdo solicitados, e 0 acompanhamento nutricional ¢ multiprofissional. quando ccorre

¢ feito de forma fragmentada e desarticulada.

Dessa forma, a criagdo de um Protocolo Clinico Estadual para a Doenca Celiaca
em Alagoas representa um avanco essencial na organizagao da rede publica de sande
Com ele, sera possivel padronizar o atendimento aos pacientes com suspeila ou
diagnostico confirmado da doenga em todo o territorio estadual, carantindo cquidade ¢
qualidade na assisténcia. O protocolo permitira a definicio de {Tuxos assistencials
claros, que incluam os exames e condutas fundamentais para o diagnostico

Além disso, o protocolo servira para delimitar as responsabitidades ¢ atrnibuigocs
dos profissionais da atengdo basica, especializada ¢ hospitaiar, asscourando a
continuidade do cuidado entre os diferentes niveis de atengdo. Tambem cstabelecers
orientagdes sobre o acompanhamento multiprofissional continuo. com destague para o
suporte de nutricionistas, psicologos e médicos especialistas, o que ¢ [undamentat para
evitar recaidas e garantir a adesdo eficaz a dieta isenta de gliiten.

Portanto, diante da recalidade de milhares de pessoas celiacas que seguom
invisibilizadas ou mal assistidas na rede publica de satde, e considerando a urgéncia de
assegurar um atendimento digno, padronizado e fundamentado em evidéncias clinicas,
torna-se imprescindivel a criagio de um Protocolo Clinico Estadual para a Doenga
Celiaca em Alagoas.

Assim, requeiro que, apos submetida ao Plenario (art. 158, do RI-ALE/AL). seia
transmitida a seguinte proposicao ac Excelentissimo Senhor Governador do Bstado ¢ ao
Senhor Secretario de Estado da Saude (art. 157, in fine, do RI-ALE/ALY: "1 Asseniblcia
Legislativa do Estado de Alagoas indica ao Exceleniissimo Senhor Governcdor do
Estado e ao Senhor Secretario de Estado da Saude, para seja criado win Pioiocolo
Clinico Estadual para Doeng¢a Celiaca, com diretrizes especificas para dicgnosiico.

tratamento e acompanhamento de pacientes no ambito da rede pihiica oo satide
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