Estado de Alagoas
Assemblcia Legislativa Fstadual
Gabinete da Deputada Cibele Mouwra

INDICACAO N* /2025

Apelo ao Senhor Governador o Dstodo de

LLSiaado e

Alagoas ¢ ao Scihor Sceretdaric

RLCaroN i

Saude para que sejam criados an
referéncia pura dicgnostica o iraicimeiio da
doenga celiaca no dmbito do Estaco do Alagoas

Senhor Presidente, Apresento a Vossa Exceléncia, nos termos do arte 157 ¢ seguimies do
Regimento Interno da Assembleia Legislativa de Alagoas. o prescuie INDICACAG o sa
encaminhada ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado de Alagoas ¢ a0 senbo
Secretario de Estado da SatGde para quc scjam criados ambulatorios de retorencin pera

diagnostico ¢ tratamento da doenga celiaca no ambito do Estado de Alagoos,
JUSTIFICATIVA

A Doenga Celiaca ¢ uma condigio autoimune desencadeada pela mgesido de elten.
proteina presente no trigo, centeio e cevada ¢ que provoca inflamagio cronica no estino
delgado, dificultando a absorgio de nutrientes ¢ comprometendoe signilicativamente o saade do
individuo. Embora o tnico tratamento eficaz seja a adogio rigorosa de wma dicta sem olofen, o
auséncia de diagnostico precoce ¢ acompanhamento especializado pode levar o compheacdes
graves, como osteoporose, infertilidade, abortos de repeticio. distirbios nemolipicos © wie
mesmo linfomas intestinais.

Nesse contexto, estima-se que cerca de 1% da populacac mundial seja coboco, conbora g
grande maioria ainda ndo tenha sido diagnosticada. No  Brasil. isso corresnonde
aproximadamente 2 milhdes de pessoas, das quais cerca de 80% ndo sahem gue (Cm o docnen. o
que revela uma grave subnotificagdo ¢ auséncia de polieas pablicas estrotiiadas pars
enfrentamento dessa condi¢io.'

A ausénecia de diagnéstico precoce ¢ acompanhamenio cspeciclizado acanets
complicagdes evitaveis e impde uma sobrecarga desnccessaria ao Sistoma Umco de Saids
(SUS), que acaba tratando os cfeitos de uma doenga nao diagnosticada a wmpo, O Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) da Doenga Ccliaca, publicado peio Minstério da

Satde por meio da Portaria n 1149/2015, ja estabelece criterios claros para diaenostico ¢
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tratamento, incluindo a oferta, no SUS, dc exames sorologicos cspectiicos (anticorpos

antitransglutaminase IgA ¢ anti-endomisio), endoscopia digestiva alta com biopsia duodenal ©
acompanhamento multiprofissional com nutricionista, gastroenterologista ¢ equipe de apoio

Apesar disso, o estado de Alagoas ainda ndo conta com ambulatorios de relercacia
publicos para o diagndstico e tratamento da Doenga Celiaca. o que agrava a mvisibiiidade ¢ a
negligéncia institucional com os pacientes. Dados locais apontam que ha wma demanda
crescente por politicas publicas voltadas ao tema. Prova disso [oi a realizacdo, e o de 2025,
do “Dia D da Doenga Celiaca”, promovido no Maceid Shoppme pela ACELBRA-ALL
SOBED-AL e SAG, com o objetivo de conscientizar a populacio sobie 08 sintomas, riscos ¢
importincia do diagnodstico precoce. Na ocasido, reforgou-se que ceica de 80% das pessoas com
Doenga Celiaca ainda ndo estdo diagnosticadas cm  Alagoas, realidade gue se reflete
nacionalmente.”

Portanto, diante da elevada prevaléncia da Doenca Celinea, da grave subnotibicacio de
casos ¢ da auséncia de uma rede estruturada de atengio no Estado de Alapoas. ¢ necessirio
medidas concretas e eficazes para garantir o diagndstico precoce. ¢ tratamenio adequado ¢ o
acompanhamento continuo.

Al seja

Assim, requeiro que, apos submetida ao Plendno (et 1550 do RE-AT
transmitida a seguinte proposi¢do ao Excelentissimo Senhor Governador do Fsludo ¢ so Sonho
Secretario de Estado da Saade (art. 157, in fine, do RI-ALE/AL): " Assemblonn Legislaiive do
Estado de Alagoas indica ao Excelentissimo Senhor Goveirnador do Exiade o ao Senbor
Secretario de Estado da Saude, para que sejam criados cmbulatorios de referencio para

diagnostico e tratamento da doenga celiaca no ambito do Esiado de Alagoas.”

Cibgle Moura
Deputada Estadual
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