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ESTADO DE ALAGOAS
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL
GABINETE DEPUTADA FATIMA CANUTO

Assembleia Legislativa de Alagoas

PROJETO DE LEI N° 12025

AUTORIZA O GOVERNO DO ESTADO
A CRIAR O PROGRAMA ESTADUAL DE
ATENCAO INTEGRAL A SAUDE
MENTAL DA MULHER NO POS-PARTO,
NO ESTADO DE ALAGOAS, COM FOCO
NA PREVENCAO, DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO DA DEPRESSAO POS-
PARTO, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LESGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS decreta:

Art. 1° Fica autorizado o poder executivo a criar, no ambito do Estado de Alagoas,
o0 Programa Estadual de Ateng#o Integral a Saude Mental da Mulher no Pés-Parto, com o
objetivo de oferecer assisténcia multiprofissional para a prevencdo, identificacdo,

diagnostico e tratamento da depressdo pos-parto.
Art. 2° O programa tem como diretrizes:

I - A promog@o da saide mental materna durante o pré-natal, parto e puerpério;

II - O acolhimento humanizado da mulher no periodo pés-parto;

IIl - A capacitagdo dos profissionais da rede publica de satde para identificar
sinais e sintomas da depressido pds-parto;

IV - A garantia de acesso ao atendimento psicoldgico e psiquidtrico gratuito;

V - A criagio de campanhas educativas sobre satide mental materna;

VI - A articulagdo com servigos de assisténcia social e prote¢io & mulher.
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Art. 3° Os servicos previstos neste programa serdo prestados preferencialmente

cm:

I - Unidades Basicas de Satde (UBSs);
IT - Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS);
IIT - Hospitais ptblicos com maternidade;

IV - Demais equipamentos da Rede de Atengéo Psicossocial (RAPS).
Art. 4° O Poder Executivo podera firmar parcerias com universidades,
organizagdes da sociedade civil e conselhos profissionais para o desenvolvimento de

acdes voltadas a capacitacdo e ao aprimoramento do atendimento.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de

dotagdes orcamentdrias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Sala das Sessoes da Assembleia Legislativa Estadual, em Maceio,
22 de abril de 2025.

FATIM

Deputada Estadual

Praca D. Pedro Il, S/N — Centro
Maceid/Alagoas - CEP: 57.020-000



ESTADO DE ALAGOAS
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL
GABINETE DEPUTADA FATIMA CANUTO

JUSTIFICATIVA

A depressdo pds-parto é um transtorno mental comum que afeta milhdes de
mulheres no mundo. De acordo com dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
cerca de 1 em cada 7 mulheres sofre de depress@o pos-parto, podendo esse nimero chegar
a 1 em cada 5 em paises em desenvolvimento.

No Brasil, estudos apontam que entre 25% e 30% das mulheres apresentam
sintomas de depressdo no periodo pods-parto, conforme levantamento da Fundagdo
Oswaldo Cruz (Fiocruz). Um estudo da mesma instituigdo realizado com mais de 24 mil
mulheres identificou que 26,3% delas apresentavam sintomas compativeis com depressdo
pos-parto.

Em Alagoas, apesar da escassez de dados especificos e atualizados, indicadores
de saude mental e desigualdade social apontam que o Estado € especialmente vulneravel
a essa realidade. Alagoas apresenta um dos mais baixos Indices de Desenvolvimento
Humano (IDH) do pais, o que agrava fatores de risco como acesso limitado a servigos de
saude, baixa renda, violéncia doméstica e auséncia de apoio familiar — todos associados
ao desenvolvimento de transtornos mentais no puerpério.

A negligéncia em relagdo a saude mental materna pode acarretar consequéncias
graves para a mée, o bebé e o ambiente familiar, comprometendo o desenvolvimento
infantil ¢ a estabilidade emocional da mulher. Apesar disso, a depressdo pos-parto ainda
¢ subdiagnosticada e subtratada, muitas vezes por falta de politicas publicas especificas,
informag@o e estrutura nas redes de atengdo a saude.

Assim, a criagdo do Programa Estadual de Atengdo Integral a Saide Mental da
Mulher no Pés-Parto visa preencher essa lacuna, garantindo atendimento
multiprofissional, acolhimento humanizado e tratamento adequado para as mulheres que
enfrentam esse transtorno. Investir em saude mental no pos-parto € investir no futuro das

familias alagoanas. \X/
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De acordo com o Instituto do Patrimonio Historico e Artistico Nacional (IPHAN),
os bens culturais de natureza imaterial dizem respeito aquelas praticas e dominios da vida
social que se manifestam em saberes, oficios € modos de fazer; celebragdes; formas de
expressdo cénicas, plasticas, musicais ou ludicas; e nos lugares, como mercados, feiras e
santudrios que abrigam praticas culturais coletivas.

A Constituicdo Federal de 1988, em seus artigos 215 e 216, ampliou a nogdo de
patrimonio cultural ao reconhecer a existéncia de bens culturais de natureza material e
imaterial. Nesse sentido, cabe ao Poder Publico assegurar, com a participagdo da
comunidade, a preservagdo dos bens de natureza imaterial que compdem o patrimonio
cultural brasileiro.

A Focuarte tem se destacado como espago de articulagdo, fomento e resisténcia
das expressoes culturais alagoanas, promovendo o didlogo entre artistas, agentes culturais
e a sociedade. Reconhecer suas agdes como patrimdnio imaterial é reconhecer a forca da

cultura como vetor de desenvolvimento, cidadania e identidade.

Conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagdo deste projeto.

FATImg

Deputada Estadual
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