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INDICACAO N°, DE DE 2024

Assembleia Legislativa de Alagoas

APELO. AO EXCELENTISSIMO SENHOR
GOVERNADOR DO ESTADO DE ALAGOAS E AO
‘SECRETARIO DE SAUDE (SESAU) PARA QUE
EMPREENDAM ESFORCOS NO SENTIDO DE
IMPLEMENTAR PROGRAMAS . DE
CAPACITACAO PARA MEDICOS E
: PROFISS]'ONAIS DE SAUDE SOBRE
DIAGNOSTICO PRECOCE, O MANEJO CLINICO E
AS ULTIMAS ATUALIZACOES TERAPEUTICAS
DAS DOENCAS AUTOIMUNES NO AMBITO DO
ESTADO DE ALAGOAS.

= O

Senhor Presidente da Assembleia Legislativa de Alagoas, apresento a Vossa

Exceléncia, conforme o art. 157 e ss. do Regimento Interno desta Casa Legislativa, a

presente INDICACAO, a ser encaminhada ao Excelentissimo senhor Governador do-

Estado de Alagoas e ao Secretario de Satde (SESAU) para que empreendam esforcos

no sentido de |mplcmentar programas de capacitacao para médicos e profissionais

de sande sobre o diagndstico precoce, o manejo clinico e as ultimas atualizacies

terapéuticas das doencas autoimunes Ambito do Estado de Alagoas.

JUSTIFICATIVA

. Considerando a complexidade das doengas autoimunes e a importincia do

diagnésti';:o precoce para o tratamento eficaz ¢ a melhoria da qualidade de vida dos
pacientes, ventho por meio desta solicitar que sejam empreendidos esforcos no sentido de
implementar programas de capacitagio voltados para médicos e profissionais de satde no
Estado de Alagoas. Esses programas devem focar no diagnéstjco precoce, no manejo
clinico adequado e nas aitimas atualizacoes terapéuticas das doengas autoimunes, com o
objetivo de aprlmorar a for ma(;ao desses proﬁssnonalq ¢ garantir um atendlmenio mais
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As doengas autoimunes representam um conjunto de condigdes que afetam o
sistema imunolégico, resultando em respostas anormais do corpo contra seus proprios |
tecidos. O.diagnéstico precoce dessas doengas ¢ crucial, pois permite o inicio imediato
do tratamento, prevemndo complicacdes graves e proporcionando aos pacientes melhores
perspectivas dc controle ¢ qualidade de vida. No entanto, a identificag@o dessas doengas |
pode ser desafiadora, devido a sua ampla vanedade de sintomas e a sobreposi¢do. com
. outras condigdes. léso torna essencial a capacitagfo continua dos profissionais de saude

\
para reconhecer os sinais iniciais ¢ adotar uma abordagem terapéutica adequada.

Dessa forma, ¢ urgente que o Estado de Alégoas invista em programas de
capacitagio. para médicos e outros profissionais de-saude, incluindo feumatologistas,-
dermatologistas, .endocrinologistas e clinicos gerais. A capacitagdo deve abordar os
avangos cientificos mais recentes no campo das doengas autoimunes, como novas opgoes
~de tratamento, terapias Eiolégicas, e estratégias de manejo clini;:o;de modo a garantir que

- os profissionais estejam atualizados com as melhores praticas terapéuticas disponiveis.

-Além disso, esses programas de capacitagao devem também incluir orientagdes
sobre 0 acompanhamento continuo dos pacientes, a importancia da abordagein
multidisciplinar no tratamento dessas doengas e a integragiio de novos conhecimentos
cientificos no cuidado ao paciente. O objetivo é promover um atendimento integral, que
ndo so trate as doengas autoimunes, mas também ofereca suporte psiéolégico e social para

os pacientes afetados.

A 1mplementaq:ao de tais programas de capacitagéo néio s6 aprimorard a qualidade .

do atendimento medlco no Estado de Alagoas, como também contribuira para a redugfio
da mortalidade e morbidade assoc:1ada as doengas autoimunes, promovendo o bem-estar

e a satde da populagdo alagoana.

Diante do exposto, solicito a Vossa Exceléncia que considere a implementaqéo de
programas de capamta(;ao para médicos e prohssmnaxs de saide sobre o diagndstico

precoce, manqo chmco ¢ as ultimas atualizagdes terapCuticas das doengas autoimunes,
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com o intuito de melhorar a qualidade do atendimento a popul;ag:‘c'io ¢ garantir tratamentos -

‘mais eficazes ¢ acessiveis.

Desta feita, solicito, ap6s a submissdo da matéria em Pleﬁzirio nos termos do art.
158 do Reglmento Interno, a transmissdo da seguinte proposicdo ao Excelentissimo
senhor Governador do Estado de Alagoas ¢ ao Secretario de Saude (SESAU) ‘A
Assembleia Legislativa Estadual indica ao Excelentissimo senhor Governador do Estado
de Alagoas e a0 Secretario de Satde (SESAU) para que empreendam esforcos no
_ sentido de implementar programas de capacitacio para médicos e profissionais de
satnde sobre o diagndéstico precoce, o manejo.clinico e as ultimas atualizacdes

terapéuticas das doencas autoimunes Ambito do Estado de Alagoas.

Sala das SGK | d 7!2024.
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