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PROTOCOLO GERAL 3549/2024

Assembleia Legislativa de Alagoas
Data: 18/12/2024 - Horario: 09:08

APELO  AO  EXCELENTISSIMO SENHOR
GOVERNADOR DO ESTADO DE ALAGOAS E AO
SECRETARIO DO ESTADO DE SAUDE (SESAU)
PARA QUE EMPREENDAM ESFORCOS NO
SENTIDO DE PROPOR A CRIACAO DE CENTROS
ESPECIALIZADOS PARA DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO DE. DOENCAS AUTOIMUNES,
COM EQUIPES  MULTIDISCIPLINARES,
INCLUINDO : REUMATOLOGISTAS,
DERMATOLOGISTAS, ENDOCRINOLOGISTAS,
NUTRICIONISTAS E PSICOLOGOS NO AMBITO
DO ESTADO DE ALAGOAS.

"Senhor Presidente da Assembleia Legislativa de Alagoas, apresento a Vossa
Exceléncia, conforme o art. 157 e ss. do Regimento Interno desta Casa Legislativa, a
presente IND[CACI\O, a ser encaminhada ao Excelentissimo senhor.Gov_emador do
Estado de Alagoas ¢ ao Secretéﬁo de ‘Saﬁd_e (SESAU) para que empreendam esforgos
no sentido de propor a criacdo de centros especializados para diagnéstico e
tratamento de doencas autoimunes, coim - equipes multidis:ciplinares,. incluindo
reumatologistas, dermatologistas, endocrinoloé,istas, nutricionistas e psicélogds no

ambito do Estado de Alagbas.

JUSTIFICATIVA

Consfderando a crescente’ prevaléncia de doengas - autoimunes e os desafios
enfrentados pela populagdo alagoana no acesso a diagndstico precoce ¢ tratamentos
adequados, venho, por meio desta, solicitar que sejam empreendidos esforcos no sentido
. de propor a criag@o de centros especializados no diagnostico e tratamento de doencas:
autoimunes, no dmbito do Estado de Alagoas. Esses centros devem contar com equipes
multidisciplinares compostas por reumatologistas, dermatologistas, endocrinologistas,
nutricionistas, psicologos e outros profissionais espeéialiZados, com o objetivo de
oferecer um atendimento integral e de qualidade a populacio que sofre com essas

condigoes.
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- As doengas autoimunes s@o um grupo de condi¢oes em que o sistema imunologico

do corpo ataca tecidos e orgdos saudaveis, podendo afetar diferentes partes do corpo,

~como articulacGes, pele, sistema enddcrino, entre outros. Essas. doengas, muitas vezes,

demandam cuidados especializados e acompanhamento continuo para controle adequado
: ‘ : :

dos sintomas e prevencdo de complica¢oes. Contudo, o acesso a diagnosticos precisos e

tratamentos eficazes ainda ¢ limitado em muitas regides, especialmente no setor ptiblico
de saude. ; : :

A criacdo de centros especializados para o atendimento das doengas autoimunes
_ € essencial para garantir que os pacientes recebam um diagndstico rapido e preciso, bem

como o acompanhamento médico necessario para o controle de suas condiqﬁes. A equipe
.multidisciplinar ¢ crucial, pois permite um tratamento mais completo, abordando nio
apenas. 0s aspectos clinicos das doengas, mas também os seus impactos na qualidade de
vida do paciente, incluindo questdes emocionais, nutricionais e psicolégicas.

Esses centros devem ser estruturados para oferecer consultas médicaé
especiélizadas; exames laboratoriais ¢ de imagem, tratamentos terapéuticos e, quando
NECESSATio. intervengdes psicologicas e nutricionais. O objetivo ¢ garantir um
.atendimento continuo e eficaz para o manejo das doengas autoimunés,‘ proporcionando
aos pacientes melhores condigdes de satde e qualidade de vida. -

A préposta de criagdo desses centros especializados visa também fortalecer a rede
pblica de saude, diminuindo a fila de espera para o atendimento éspecializado e
proporcionando maior equidade no acesso a satde para toda a populagio alagoana. Além
disso, a criag@o desses centros pode representar um avango significativo na prevengéo e
no tratamento das doencas autoimunes, melhorando a gestao dessas condi¢des em todo o
estado. ‘

Portanto, solicito a Vossa Exceléncia q_ué sejam empreendidas a¢des no sentido
~ de criar esses centros especializados para o dia'gnéstico ¢ tratamento das doengas
autoimunes, com equipes multidisciplinargs altamente qualificadas, para que a populacdo
de Alagoas tenha acesso a um atendimento de satide intcgral ¢ de qualidade..

Desta feifa, solicito, apos a submissdo da matéria em Plenério, nos termos do art.

158 do Regimento Interno, a transmissdo da seguinte proposigdo ao Excelentissimo
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‘ senhor ‘Governador do Estado de Alagoas ¢ ao Sccfctério de Saude '(SESAU) “A
Assembleia Legislativa Estadual indica ao Excelentissimo senhor Governador do Estado
de Alagoas e ao Secretdrio de Saude (SESAU) para que empreendam esforgos no
sentido de propor a criagao de centros especializados para diagnéstico e tratamento
de doencas autoimunes, com equipes multidisciplinares, incluindo reumatologistas,
dermatologistas, endocrinologistas, nutricionistas e psicélogos no Ambito do-Estado

de Alagoas.
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