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INDICACAON’, DE: DE 2024

Assembleia Legislativa de Alagoas

APELO AO EXCELENTIiSSIMO SENHOR
GOVERNADOR DO ESTADO DE ALAGOAS E AO
SECRETARIO DE SAUDE (SESAU) PARA QUE
EMPREENDAM ESFORCOS NO SENTIDO DE
CRIAR CAMPANHAS DE - CONSCIENTIZACAO
PUBLICA SOBRE O TRANSTORNO. DO DEFICIT
DE ATENCAO COM HIPERATIVIDADE (TDAH),
COM - FOCO EM  DESMISTIFICAR
TRANSTORNO, REDUZIR O ESTIGMA E
INFORMAR SOBRE OS SINAIS, SINTOMAS E
TRATAMENTOS DISPONIVEIS NO AMBITO DO
ESTADO DE ALAGOAS.

@

Senhor Presidente da Assembleia Legislativa de Alagoas, apresento a Vossa
Exceléncia, conforme o art. 157 e ss. do Regimento Interno desta Casa Legislativa, a
presente- INDICACAO, a ser encaminhada ao Excelentissimo senhor Go.vemador do
Estado de Alagoas e ap Secretario de Satde (SESAU) para que emprcendam esforcos

no sentido de criar campanhas de consclentlzac;ao publlca sobre o transtorno do

déficit de aten(;ao com hlperatw:dade (TDAH), com foco em desmistificar o

transtorno, reduzir o estigma e informar sobre os sinais, sintomas e tratamentos

disponiveis no Ambite do Estado de Alagoas.

JUSTIFICATIVA

Considerando a crescente prevaléncia do Transtorno de Déficit de Atencdo com

Hiperafividade (TDAH) € a necessidade urgente de promover a conscientizacio publica

sobre essa condigdo, venho por meio desta indicar que sejam empreendidos esfor¢os para
“criar campanhas de conscientizagio no ambito do Estado de Alagoas. Essas campanhas

devem ter como objetivo desmistificar o transtorno, reduzir o estigma relacionado ao

TDAH e informar a populagao sobre seus sinais, sintomas e os tratamentos disponiveis.

O TDAH € um transtorno neurobiologico que afeta ndo apenas criancas, mas

também adolescentes ¢ adultos, prejudicando seu desempenho académico, profissional ¢
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social. Entretanto, ainda existem muitos preconceitos C mal-entendidos em relagdo a essa
condicdo, o que dificulta a identificacdo precoce, o diagnostico adequado e a adesdo aos
tratamentos necessérios. E fundamental que a sociedade, de modo geral, compreenda que
0 TDAH nfio & uma falha de carater, mas uma condig@o me’dicarque requer tratamento e

apoio especializado. / s

As campanhés. de coﬁscientizac;ﬁo devem ser amplamente divulgadas e
“ direcionadas a diferenfes segmentos da sociedade. incluindo escolas, ambientes de
trabalho, unidades de satde e comunidade em geral. Essas campanhasr devem ter como
foco a disseminacdo de informagdes claras e precisas sobre o TDAH, abordando seus
sinais e sintomas, as op¢des de tratamento disponiveis, como a terapia comportamental e
0 uso de medicamentos, além de orientagdes sobre como lidar com as pessoas que

apresentam esse transtorno, promovendo uma abordagem mais empatica e inclusiva.

Além disso, ¢ importante que as campanhas também incentivem a busca por
diagnostico profissional, informando sobre os recursos e servigos de saude disponiveis
no Estado de Alagoas para o diagnostico e tratamento do TDAH. de modo que as pessoas

afetadas possam ter acesso a um atendimento adequado e especializado.

A redugdio do estigma e o aumento da conscientizagdo sobre o TDAH sio
~ < o d '- e . -y ~ : 3 §
fundamentais para garantir que os individuos afetados por esse transtorno recebam o
apoio necessdrio, tanto no ambito educacional quanto no social e familiar, contribuindo

para uma sociedade mais justa e inclusiva.

Diante do exposto, solicito a Vossa Exceléncia que sejam realizadas‘campanhas
de conscientizagdo publica sobre 0 TDAH, com foco em desmistificar o transtorno,
reduzir o estigma e infqrmar sobre os sinais, simomals e tratamentos disponiveis,
promovendo uma maior compreensio e apoio a essa qucsﬂtﬁo de sallde"pﬁblica no Estado

de Alagoas.

Desta feita, solicito, apos a submissdo da matéria em Plenario, nos termos do art.
158 do Regimento Interno. a.transmissdo da seguinte proposicdo ao Excelentissimo

senhor Governador do Estado de Alagoas e ao Secretdrio de Satde (SESAU) “A
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: Assembleia Legislativa Estadual indica ao Excelentissimo senhor Governador do Estado
de Al‘agoas e ao Secretario de Saude (SE‘SAU) para que empreendam esforcos no
sentido de criar campanhas de conscientizacio piblica sobre o transtorno do déficit
de ateng:a“lm com hiperatividade (TDAH), com foco em desmistificar o transtorno,

reduzir o estigma e informar sobre os sinais, sintomas e tratamentos disponiveis no

ambito-do Estado de Alagoas. .

- - Sala das sessoes, de de 2024.

‘Delegado Leonam
DEPUTADO ESTADUAL



