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Assembleia Legislativa de Alagoas

PROJETO DE LEI N° /2024

DISPOE SOBRE A PROMOCAO DA
PRATICA DE SURF ADAPTADO PARA
PESSOAS - COM ' DEFICIENCIA NO
ESTADO DE ALAGOAS E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS RESOLVE:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Incentivo ao Surf Adaptado no Estado de
Alagoas, com o objetivo de promover a pratica de surf para pessoas com deficiéncia.

Art. 2° O programa tera as seguintes diretrizes:
I - Formagdo de instrutores capacitados em surf adaptado.
Il — Realizagao de oficinas e cursos gratuitos para pessoas com deficiéncia.

: 7 Il — Criagdo de parcerias com entidades publicas e privadas para
disponibiliza¢do de equipamentos adaptados.

IV - Promoqﬁd de eventos voltados para a pratica de surf adaptado.

V — Sensibilizagdo da populagio sobre a importincia da mclusao de pessoas
com deficiéncia no esporte :

Art. 3° O programa podera contar com a participagio de voluntarios e

~ estagidrios, promovendo a formagdo de novos profissionais na area de esporte adaptado.

Art. 4° A pesquisa e o desenvolvimento de novas técnicas e equipamentos -

adaptados para a pratica de surf serdo mcentlvados em’ parceria com universidades e
centros de pesqu1sa

Art. 5° O Poder Executivo devera elaborar campanhas publicitarias para

promover o surf adaptado destacando historias de superacdo e a importancia da

inclusio.
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Art. 6° A implementacio do programa sera acompanhada por um comité gestor
composto por representantes do governo, do movimento esportivo, de organizagdes nao -
governamentais e de pessoas com deficiéncia.

~Art. 7° O programa deverd incluir a capacitagdo de cuidadores e familiares sobre
a-importancia da pratica de atividades fisicas e do surf adaptado, promovendo um

ambiente de apoio.

Art. 8° Sera criado um portal online para a divulgagio de informagdes sobre o
programa, incluindo datas de eventos, inscri¢oes e materiais de-apoio. :

Art. 9° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de
dotagOes or¢amentdrias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 10 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

Sala das sessoes, ( l de 2024.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem como objetivo promover a pratica do surf adaptado
para pessoas com deficiéncia em Alagoas, aproveitando o vasto potencial das nossas
praias e os beneficios do contato com a natureza. O surf, além de ser um esporte
emocionante, proporciona uma série de vantagens que impactam pésitivamente a saude
hs]ca e mental clos prahcantes . : '

Em prlmelro lugar, o surf adaptado oierece uma oportunidade tnica de contato
com o mar, o que ¢ essencial para a promogdo do bem-estar. A-interacdo com a natureza
é amplamehte reconhecida por suas propriedades terapéuticas, sendo capaz de reduzir o
estresse e aumentar a sensagdo de felicidade. A pratica do surf permite que individuos
com deficiéncia sintam as ondas do mar, promovendo um profundo senso de liberdade e
descontracio.' | ; |

Além disso, a atividade fisica envolvida no surf é extremamente benéfica. O
esporte exige o uso de diversos grupos musculares, o que contribui para o
fortalecimento fisico e a melhora da coordenagdo motora. Isso ¢ especialmente
importante péra pessoas com deficiéncia, pois pode ajuda-las a desenvolver habilidades
motoras ¢ aumentar a resisténcia, fatbres essenciais para uma vida saudavel.

7‘ A inclus@o social € outro aspecto crucial deste pfojeto. O surf adaptado ndo s6 -
incentiva a participa¢ﬁo de pessoas com deﬁc'iéncia, mas também promove a igualdade
de oportunidadeé no esporte. Através ' da superacdo de desafios, os praticantes
conséguem desenvolver uma maior autoestima e autoconfianga. A vivéncia de
experiéncias que antes eram consideradas inacessiveis transforma a percepedo que essas

pessoas tém de si mesmas e do mundo ao seu redor.

% httbs://ge.globo.com/eu-at|eta/tfeinos/ﬁoticia/2014/06/deﬁcientes-a prendem-com-ondas-surfarem-
nos-obstaculos-do-dia-dia.html
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| A implementacio de eventos de- surf adaptado, equipados com pranchas e

_ materiais especificos, como cadeiras anfibias e apoio de instrutores Capacitados, garante
um ambiente seguro e acolhedor. Esses eventos podem proporcionar momentos de
confraternizac¢io e aIegljia-, quebrando barreiras e precon(;eitos, () cri;l-mdd uma cultura de
respeito e inclusio.” .

Vale ressaltar que o Estado de Alagoas conta com uma costa privilegiada, ideal

para a pratica do surf, com diversas praias que podém ser utilizadas para desenvolver

“essa iniciativa. O incentivo ao surf adaptado ¢ uma forma de valorizar NoSsos Tecursos
naturais, a0 mesmo tempo em que proporcionamos uma atividade que promove satde,
bem-estar e inclusdo. :

"Assim, esta proposta ndo apenas atende a demanda: por maior incluséib social,
mas também estimula a prﬁtica de um esporte que € fonte de alegria e superacao. O surf
adaptado pode mudar vidas, e o Estado de Alagoas tem a oportunidade de liderar essa
transformagao, oferecendo a todos, independentemente de suas limitages, a chance de
experimentar a liberdade que as ondas proporcionam.

Por todos esses motivos, pedimos o apoio dos nobres colegas para a aprovagao
deste projeto de lei, que busca transformar a vida de pessoas com deﬁeééncia pbr meio

da pratica do surf adaptado

de  de2024.
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*https://gl.globo.com/sp/vale-do-paraiba-regiao/noticia/2024/09/27 /praia-de-ubatuba-tera-acao-
inclusiva-de-su rfevadaptado—para-pessoas-c_om-deﬁciencia-veja—como«se-inscrever.ghtml



