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INDICACAO N° » DE - DE AGOSTO DE 2024.

APELO-AO SENHOR GOVERNADOR DO ESTADO DE' |

ALAGOAS, SECRETARIA DO ESPORTE, LAZER E

. JUVENTUDE (SELAJ) E SECRETARIA DE ESTADO

" DA CIDADANIA E DA PESSOA COM DEFICIENCIA

(SECDEF) PARA' QUE EMPREENDAM ESFORCOS

 PARA ORGANIZACAO DA SEGUNDA EDICAO DOS
JOGOS 60+, VALORIZANDO A PESSOA IDOSA

Senhor Pre51dente da Assemblela Leglslatlva de Alagoas, apresento a Vossa
Exceléncia, conforme o art. 157 € ss. do Regimento Interno desta Casa Leglslatwa a
presente INDICACAO a ser ﬁncammhada ao Excelentissimo Senhor Govemador do
Estado de Alagoas Secretaria de Estado do Esporte, Lazer e Juventude (SELAJ) e
Secretaria de E§tado da Cidadania e da Pessoa com Deficiéncia (SECDEF), com a
finahdade de empreender esfor¢os para organizagdo da segunda edigdo dos jogos 60+, |

. valorizando a pessoa idosa.

JUSTIFICATIVA

'Considerando o impacto positivo‘ e 0 sucesso da primeira edi¢do dos Jogos 60+,
realizada em dezembro de 2023, venho por mei'o desta Indicacdo propor' a organizagao

da segunda edi¢do-do evento. A primeira edigﬁﬁo dos Jogos 60+ foi uma iniciativa

significativa que trouxe grande alegria e satisfagdo para nossos cidaddos mais

experientes, celebrando a importancia da atividade fisica e social para a pessoa idosa.
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O eve‘ntoine'io apenas proporcionou momentos de integragdo e lazer, mas
também destacou a importancia da valbriza_g:ﬁo e do respeito aos nossos idosos,
incentivando um estilo de vida ativo e saudavel. Com base no éntusiasmo e na‘
participagao positi\fa 6bservé1da na edicdo aﬁterior, é essencial dar continuidade a esta
importante iniciativa. : | .

A realizagio da segunda edig:z’i(_ikdos Jogos 60+ proporcionarda mais uma’
opqrtﬁnidade para promovefo bem-estar dos id(;sos, fortalecer o vinculo social enfre
eles e oferecer uma ampla gama de atividades esportivas e recreativas adaptada'é as
suas necessidades. Este evento servird como uma plataforma para reconhecer e
‘celebrar as contribui¢des dos nossos idosos para a sociedade, além de incentivar'a
pratica regular de atividades 'ﬁsicas.

Para gdrantir o sucesso desta segunda edicdo, recomenda-se que sejaih
empreendidos esfbrg:os para o. planejamento ¢ ‘organizagio do evento, incluindo a
formacéo de uma comissao responsavel pela coordenagio e execugiio das atividades.

~ E importante também buscar parcerias com empresas, organizagdes nao
governamentais € outras entidades bara\ -assegurar recursos € apoio /logistico
adequados. A infraestrutura necessaria deve ser adequada e acessivel ﬁara todos 0s
participantes, € ailqg’istiéa deve ser cuidadosamente planejada para oferecer uma

experiéncia segura e agradavel.

Campanhas de divulgaco serdio essenciais para informar a populacdo idosa
sobre o evento e facilitar o processo de inscrigdes, assegurando ampla participagfo.
Além disso, é fundamental oferecer suporte continuo aos participantes durante ‘o

evento, incluindo cuidados médicos e assisténcia necessaria.
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A reaiizaq:ﬁo da segunda edi¢do dos Jogos 60+ refor¢ard o compromisso do
Estado de Alagoas com a valorizagdo da pessoa idosa e promoverd um amblente de .
1nclus€io e  respeito. 1 '

Desta feita, nos termos do art. 158 do Regimento Interno, a transmissio da
seguinte proposi¢do ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado de Alagoas: “A
Assembleia Leglslatlva Estadual mdlca ao Exce]entlsSImo Senhar Governador do
Estado de Alagoas a Secretana de Estado do Esporte, Lazer e Juventude (SELAJ) e
Secretana de Estado da Cldadama ¢ da Pessoa com Deficiéncia (SECDEF), para que
reahzem de forma con_]unta agOes necessarias, com a finalidade de empreender
esforcos para orgamzag:ao da segunda edi¢iio dos j Jjogos 60+ valorizando a pessoa

1dosa”

"agosto de 2024.

Sala das sessoes,

DEPUTADO ES[TADUAL



