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INDICACAO N° ,DE . 'DE AGOSTO DE 2024.

,APELO AO SENHOR GOVERNADOR 1)10)

A

ESTADO E A SECRETARIA DO ESTADO

_DE SAUDE - SESAU, PARA QUE
o - EMPREENDAM ESFORCOS A FIM DE
oy " ATUAR NA PREVENCAO E ORIENTACAO
- DE CORRECAO DOS DISTfJRBIOS E
PATOLOGIAS DA~ VOZ DOS

PROFESSORES DA REDE PUBLICA

' ESTADUAL DE ALAGOAS.
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: Senhor Presidente da Assembleia Legislativa de Alagoas, apresento a Vossa ‘

' EXceiéncia, conforme o art. 157 e ss. do Regimcnt6 Interno désta Casa Legislativa, a
presente INDICACAO, a ser éncaminhada ao Excelentissinﬁo Senhor Governador do
Estado de Alagoas e a Secretaria do Estado de Satide- SESAU, para que realizem de

forma conjunta as agdes necessarias visandq atuar na prevengdo e orientacao de

. corre¢do dos disturbios e patologias da voz dos professores da rede puiblica estadual

de Alagoas. : ; _
; - JUSTIFICATIVA

A voz desempenha um papel fundamental no processo educacional, scndo 0

prmcxpal fnelo de comunicagio e ensino tanto para alunos quanto para professores

Observa-se que distiirbios e patologias vocais tém um impacto, significativo no

desernpenho academu,o dos alunos e na quahdade do ensino. No caso dos professores

- 0 uso constante ¢ intensivo da voz, combinado com a falta de técnicas adequadas de

protegdo vocal, pode levar a problemas graves de saude, resultando em afastamentos-

e comprometendo a continuidade e qualidade das aulas.
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A implementagio de agdes focadas na prévenc;ﬁo e orientagdo sobre saude
vocal ﬁode gerar beneficios s'ubélanciais. A adogdo ‘de praticas preventivas e a
¥ ‘realizaqﬁo de ‘moriiforaxnentos. regulares podem ajudar a identificar e tratér '
precocemente quaisquer disturbios vocais antes Qﬁe se tornem graves. Além disso, a
capacitagdo dos educadores em técnicas de presérvagﬁo da voz e a integracdo de
abordagens fisiolégicas e psicologicas pode contribuir pé:a a reduc;?%o das ocorréncias
de problemas quais e melhorar a qualidade do ambiente escolar. -

Port::mt(\),r ¢ crucial que o go,vemb do Estado de Alagoas, em parceria com a
Secretaria de Estado da Saﬁde, realize agdes com foco na saude vocal dos professores
da rede estadual de Alagoas, incluindo tfeiﬁa,nientos, oficinas e apoio continuo para
professores. Esse esfor¢o néo s6 promovera a satde vocal e o bem-estar de todos os
envolvidos, mas também garantitréxum ambiente educacional mais eficaz e produtivo.

Desta feita, noé termos do art. 158 do Re};imento Interno, a transmissdo da
seguinte proposi¢do ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado de Alagoas e a
Secretaria de Estado da Satde -~ SESAU: “A Assembleia Legislativa Estadual Shdice

a0 Excelenﬁssimb-Senhor'Govemador do Estado de Alagoas e a Secretaria de Estado
da Satide — SESAU para que realizéem de forma conjunta as agdes necessarias yisar'ldo
aprevengdo e orienta¢50 de correg:a”ib dos disturbios e patologias da voz dos professores

da rede publica estadual de Alagoas™.

Sala das sessoes, = de agosfb de2024. -
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