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Assembleia Legislativa de Alagoas

PROJETO DE LEIN° /2024 °

ESTABELECE 'DIRETRIZES SOBRE A
CONSCIENTIZACAO DA SINDROME OU
TRANSTORNO DO PANICO NO ESTADO
DE ALAGOAS. :

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS RESOLVE:

Art. 1°0 _Estado'de Alagoas adotara medidas que visem a conscientizagio sobre
a Sindrome ou Transtorno do pénico, observadas as seguintes diretrizes:

I - ampliacdo do acesso da populagdo a informagdes sobre o transtorno de
panico, bem como sobre os servigos e tratamentos disponiveis na rede publica de satde

para as pessoas com esse transtorno ‘para facilitar a identificacio dos sinais desse

‘transtorno, estimular a busca por seu tratamento e combater a sua discriminaq:ﬁo;

Il - promogio da capacitagio dos proﬁssmnals de saude pa.ra atendimento
adequado as pessoas com transtomo de panico;

I1I - incentivo ao desenvolv:mento de acoes que contribuam para o diagndstico e

o tratameénto precoces do transtorno de pénico a fim de prevemr 0 seu‘agravamento ¢
melhorar a qualidade de vida das pessoas com esse transtorno;

IV - combater 0 preconceito rclacxonado a0 transtorno do panico.

Art. 2° Fica mstltulda a Semana da Conscientizagdo da Sindrome do Pénico a
ser realizada, anualmente, na terceira semana do més de junho ou na semana que incluir
. 0 dia 18 de junho por ser o Dia Internacional do Panico.

Pardgrafo unico.-O Poder Executivo, por meio da Secretaria de Satude, devera
- promover campanhas educativas e atividades de conscientizagio nas escolas,
uni\}ersidades_, unidades de saude e comunidades, visando disseminar informagdes sobre
os sintomas, causas e tratamentos disponiveis para a Sindrome ou Transtorno do Pénico,
especialmente: : : :

I — palestras ministradas por especialistas no assunto;

PROTOCOLO GERAL 1609/2024
Data: 18/07/2024 - Horario: 17:06

Legislativo






%.,

ESTADO DE ALAGOAS
. ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL
GABINETE DO DEPUTADO DELEGADO LEONAM PINHEIRO
Palicio Tavares Bastos !
Praca D. Pedro 11, s/n°, Centro, Cep 57.020-900, Maceié-AL

1 - exposicio de painéis;
I — dmam:cas de grupos e

IV — outras dindmicas mlmstraclas por proﬁss;onals reconhe(:ldos e equipe
multldismplmar :

Art. 3° As unidades de saide pubhcas e privadas do estado de Alagoas deverdo
oferecer atendimento multndnscxphnar especializado para pacientes diagnosticados com
. Sindrome ou Transtorno do Panico, incluindo acompanhamento psmologlco
psiquiatrico e suporte medicamentoso quando necessario.

Art. 4° Fica estabelemdo que empresas privadas devem incluir em seus
programas de satde ocupacional agdes de prevencio e assisténcia relacionadas a
Sindrome do Panico, visando o bem-estar mental de seus colaboradores.

 Art. 5°0 Poder ExeChtivo podera regulamentar a presente‘ lei no que couber

Art 6° As despesas decorrentes da execugdio desta lCl correrdo a cota de
dotacdes orc;amentanas proprias.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

~

Sala das sessoes, de 2024.

Delega ORam
DEPUTADO ESTADUAL
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- JUSTIFICATIVA
) presente pr()]cto de lei busca medldas a fim de combater a Smdrome ou
Transtorno “do Panico, transtorno psxquxatrlco que’ afeta de forma significativa a-
qualidade de vida dos mdmduos Nesse sentido, em Alagoas ¢ imperiosa a
1mplementac;ao de pohtlcas publlcas que oferegam suporte a0s pacientes, como também

1

‘ z.a conscxentlzagao € sua prevenc;ao

A conscientizagdo por meio de campanhas educativas, por exemplo, dard
visibilidade ao tema, reduzird o estigma associado as doencgas mentais, bem como a
;Sromogﬁo de um diagndstico precoce. Assim, campanhas educativas nas escolas e
comumdades sdo fundamentais para mfonnar sobre 0s sintomas e estimular a busca por

aux1110 de profissionais.

Impende destacar que um atendimento especializado nas unidades de satde
pliblica e privada é essencial para dar suporte adequado aos paéicntes diagnosticados,

possibilitando um tratamento eficaz. -

A aprovag:ao deste pro_]eto mchnra medidas preventlvas e de apmo em empresas,
contribuindo n#o apenas para 0 bem-estar dos trabalhadores, mas também para a
‘produtlvidade ¢ um ambiente de trabalho saudével.

Conto com i? apoio dos Jnobres Colega_s para a 'aprovac;ﬁo desta iniciativa
' legislativa a fim de promover agdes que aumentem o conhecimento sobre a sindrome dd
panico, visando conscient_izar‘ a populagdo sobre os sintomas da doenca, forma's de

prevencdo e, sobretudo, tratamento.

Sala das sessoes, ' de 2024. ' i
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Delegado Leonam
DEPUTADO ESTADUAL






