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INSTITUI A CAMPANHA CHECK-UP
FEMININO PARA  ORIENTACAO E
PREVENCAO DE DOENCAS NO ESTADO DE
ALAGOAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS decreta:

Art. 1° Fica instituida a Campanha de Saide da Mulher no Estado de Alagoas,
com o objetivo de orientar e conscientizar as mulheres sobre a prevengdo e diagnostico

precoce de doengas.
Art. 2° Sdo diretrizes da Campanha de Saide da Mulher:

| - Promogdo de agdes educativas sobre a importancia da atividade fisica regular

e seu impacto na saude da mulher;

I - Conscientizagdo sobre a necessidade de realizar exames periodicos, conforme
recomendacdo médica, enfocando especialmente os exames ginecologicos e

mamograficos;

[11. - Disponibilizagdo de medi¢ao da pressao arterial de maneira acessivel em

locais estratégicos de grande circulagao,

[V. - Orientacdo nutricional com foco na promogao da alimentagao saudavel e

equilibrada.

Art. 3° O Poder Executivo Estadual fica autorizado a celebrar parcerias com a
iniciativa privada para a realizagdo de campanhas educativas e exames preventivos,

visando ampliar o alcance e eficacia da iniciativa.

Horario: 15:23

Legislativo



L=

fﬂl "
N

ESTADO DE ALAGOAS
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL
GABINETE DO DEPUTADO DELEGADO LEONAM PINHEIRO
Palicio Tavares Bastos
Praca D. Pedro I, s/n°, Centro, Cep 57.020-900, Maceio-AL
Art. 4° O Poder Executivo expedira os regulamentos necessarios para a fiel

execucdo desta lei, definindo as diretrizes especificas, parcerias e a forma de
implementagdo das agoes.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta das
dotagdes or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario, e serao transparentemente

divulgadas a populag@o.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
Sala das sessdes, | de 2024.

De Leonam
DEPUTADO ESTADUAL
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JUSTIFICATIVA

Conforme o artigo 24 da Constituigio Federal, ¢ competéncia concorrente da
Unido. dos Estados e do Distrito Federal legislar sobre a protecao e defesa da saude. A
Constituicdo do Estado de Alagoas, em seu artigo 186, reforga que a saude é um direito
de todos e dever do Estado. Diante dessa competéncia, o Poder Legislativo Estadual tem
o dever de atuar na promogdo de campanhas que visem orientar as mulheres sobre o

diagnostico precoce e prevengdo de doengas.

Observa-se que muitas mulheres buscam atendimento meédico apenas quando os
sintomas de doengas estio em estagios mais avangados. A falta de uma abordagem
preventiva pode resultar em danos irreversiveis a saude. E fundamental que haja uma
mudanca de comportamento, incentivando as mulheres a realizar exames periodicos e

adotar habitos saudaveis desde cedo.

O diagnostico precoce € crucial para o tratamento eficaz de diversas condigdes de
saude. Esperar pelos sintomas pode comprometer o prognostico e dificultar o controle de
doencas. Além disso, a promogéo da conscientizacdo sobre a prevengdo, por meio de

habitos saudaveis, é essencial para a manutengdo da saide e 0 bem-estar geral.

Diante desse cenario, propde-se a institui¢do da "Cam panha de Saude da Mulher
no Estado de Alagoas”. Esta campanha visa ndo apenas orientar sobre a importancia do
diagnostico precoce, mas tambem promover a conscientizagdo sobre a prevengao,
estimulando a ado¢do de habitos saudaveis, como a pratica regular de exercicios fisicos e

a alimentagdo balanceada.

A implementagdo da Campanha de Saude da Mulher como politica publica ativa
reforca 0 compromisso do Poder Legislativo Estadual com a saude da populagdo
feminina. Essa iniciativa demonstra a preocupa¢ao em garantir 0 acesso a informagao e
estimular a prevengdo, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida das mulheres

residentes no Estado de Alagoas.
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Diante do exposto, propde-se a aprovagdo do presente projeto de lei, que visa

estabelecer uma abordagem proativa na promogdo da saude feminina, alinhando-se aos

principios constitucionais e a responsabilidade do Estado na garantia do direito a saude.

Sala das sessdes, de de 2024.

Delegado Egonam
DEPUTADO ES



