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PROJETO DE LEI N° /2023

DISPOE SOBRE A CRIACAO DO
PROGRAMA DE SAUDE MOVEL RURAL
COM A FINALIDADE DE PRESTAR
ASSISTENCIA MEDICA NA
ESPECIALIDADE DE  CARDIOLOGIA,
INTITULADO “CORACAO ITINERANTE
RURAL.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS DECRETA:

Art. 1°. Fica o Poder Executivo autorizado a criar o Programa de Saude Mével Rural
com a finalidade de prestar assisténcia médica na especialidade de Cardiologia a populagdo
carente que reside no ambito rural do Estado, intitulado “Coragao Itinerante Rural”.

Art. 2°. O Programa a que se refere o art. 1* visa atender principalmente a populagao
de baixa renda que reside no dmbito rural, os quais ndo tem condi¢cdes de realizar exames
cardiacos fundamentais para identificagdo de alguma anomalia, além da prevengéo a infartos
e outras complicagoes.

Art. 3°. A Politica instituida por esta Lei, também proporcionara:
I — acdes de orientagdo nutricional; e
I1 — de estimulo a formacéo de habitos alimentares saudaveis.

Art. 4°. O atendimento da populagdo alvo sera feito através de veiculos de transporte
especialmente adaptados para esta finalidade, cuja composigdo contard com um médico
cardiologista e um nutricionista e seus respectivos auxiliares, os quais deverdo percorrer as
regides rurais dos municipios do Estado, seguindo cronograma a ser elaborado pela
Secretaria de Estado da Satde - SESAU, orgdo ao qual estard subordinado e que definird
data, hordrio e local para realizagdo do respectivo atendimento e exames necessarios,
observada a capacidade do atendimento movel.

Pardgrafo tnico. O veiculo a ser utilizado devera ser equipado e adequado com o0s
equipamentos capazes de realizar os seguintes exames: eletrocardiograma, ecocardiograma,
teste ergométrico, contendo ainda, aparelhos para avaliacio de glicemia, colesterol,
circunferéncia abdominal, peso ¢ exames nutricionais que sejam necessarios.

Art. 5°. Para a consecucdo do objetivo previsto na presente Lei a Secretaria de Estado
da Satude - SESAU devera formar equipes multiprofissionais, compostas de médicos,
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enfermeiros, assistentes sociais, nutricionistas, técnicos em enfermagem e auxiliares, que
nio s6 atenderdo os pacientes, como prestardo o servigo de informagao das possiveis causas
de problemas cardiacos.

Art. 6°. A Secretaria de Estado da Salde sera responsavel por todas as agdes que
deverio ser desenvolvidas para a implementagdo do referido programa no ambito do Estado
de Alagoas.

Art. 7°. Fica o Poder Executivo autorizado a firmar convénios, acordos ou contratos
com entidades publicas ou privadas, para a consecugdo das agdes/atividades previstas nesta
Lei.

Art. 8°. As despesas decorrentes da execugdo da presente Lei correrdo a conta do
orcamento da Secretaria de Estado da Saide — SESAU, podendo ser suplementado de
acordo com a legislagao vigente.

Art. 9°. O Poder Executivo Estadual regulamentara esta lei, a fim de facilitar a
orientacdo, a fiscaliza¢do e o cumprimento de seus dispositivos.
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Art. 10°. Esta Lei entpa em vigor na data de sua pu
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FUNDAMENTACAO AO PROJETO DE LEI N° 2023

Submeto & apreciagio dos eminentes pares a presente proposicdo de lei
ordinéria, que tem por objetivo Criar o Programa de Satide Movel Rural, intitulado "Coracao
ltinerante rural”, cuja a finalidade € garantir o direito & saiide da populagao carente que
reside no ambito rural do Estado de Alagoas, prestando-lhe assisténcia médica na
especialidade de Cardiologia.

A saude, ao teor do art. 196 da Constituigdo Federal de 1988 ¢: “/..] direito de
todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas gue visem d
reducio do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitdrio ds acées
e servicos para suda promocdo, protecdo e recuperacdo. Corroborando essa atribuigéo, a
constituicdo estadual em seu art. 188 estabelece que ¢ dever do poder publico garantir o
acesso da populagdo a esse direito'. Logo, o direito a saude ¢ uma prerrogativa
constitucional indisponivel, que deve ser implementada pelo Estado por meio de politicas
plblicas, de tal modo que possibilite o acesso a este servigo publico a todos os cidaddos
indistintamente.

Como & cedico, a Cardiologia é a especialidade médica que trata das doengas do
coragdo e dos vasos sanguineos. Ela é responsdvel por diagnosticar e tratar condigdes como
arritmias cardiacas, hipertensio, doengas cardiovasculares e cardiopatias congénitas. Além
disso, a cardiologia também faz parte do tratamento de problemas relacionados ao
envelhecimento, como o aumento de placas de gordura nas artérias, o que pode levar a
problemas como o infarto do miocardio.

Com o avan¢o da tecnologia, os métodos de tratamento da cardiologia tém se
tornado cada vez menos invasivos, permitindo que pacientes de 30 anos ou mais possam ser
tratados sem cirurgia cardiaca. A cardiologia é importante para prevenir doengas graves do
coragio, garantindo uma vida saudavel e longeva.

As doengas cardiovasculares (DCV) sdo a principal causa de morte,
hospitalizagio e atendimento ambulatorial em todo o mundo, inclusive em paises em
desenvolvimento como o Brasil. Mais de 75% das mortes por essas causas ocorrem em
paises de baixa ou média renda, e cerca de 80% das mortes sdo devido a infarto agudo do
miocardio (IAM) e acidente vascular cerebral que sdo influenciadas por fatores
socioecondémicos.

Assim, sabendo que a maior causa de morte de Brasileiros atualmente ¢ causada
por problemas cardiovasculares, sobretudo nas dreas rurais e, ao que tudo indica, essa
incidéncia tende a aumentar entre os adultos, a partir de 18 anos de idade e, inclusive entre
os idosos, mesmo que aparentemente saudéaveis, o que demonstra a necessidade destes em se

' Art. 188. O acesso aos servicos de saude sera garantido pelo Poder Publico, cabendo ao Estado e Municipios
dispor em lei, no dmbito de suas competéncias, sobre sua regulamentagdo, fiscalizagdo e controle;
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consultar com um cardiologista, para se orientarem, adequadamente, a respeito de seus
proprios riscos cardiacos e das diversas possibilidades atuais oferecidas como fratamento
preventivo.

Apesar das altas taxas de mortalidade por problemas cardiovasculares, ¢
importante deixar bem claro que a maioria das complicagoes podem ser evitadas quando o
diagnostico ¢ precoce e o paciente investe na PREVENCAO. Destaca -se ainda que 80% das
doencas cardiovasculares poderiam ser prevenidas por agdes como ampliar o acesso ao
cuidado em saude, apoiar estilos de vida e alimentares saudaveis, combater fatores de risco
econdmicos, sociais e ambientais.

Dai também a necessidade de uma avaliagdo nutricional, visando a adogdo de
habitos alimentares saudéveis, para evitar o consumo de alimentos que contribuam para o
desenvolvimento destas doengas.

Ocorre que, em que pese possam ser tratadas ou evitadas consultando-se o
médico cardiologista frequentemente, realizando exames e adotando habitos de vida
saudaveis, garantindo a saide do coragdo e uma vida mais plena e com bem-estar, a
populagio rural que sofre com a influéncia de fatores socioecondmicos vé-se prejudicada no
que tange a esses cuidados, devido a distdncia de suas residéncias em relagdo as unidades
médicas, em associacdo, muitas vezes, a dificuldade financeira ¢ de transporte para o
deslocamento para os centros urbanos, a auséncia de informagoes sobre as doengas €
também devido 4 auséncia, quase que permanente, de agentes de satide nessas localidades.

Em Alagoas, segundo dados da Associagdo dos Registradores de Pessoas
Naturais, Alagoas teve um aumento no nimero de pessoas que faleceram de doengas
cardiovasculares, tendo nos tltimos anos 1.019 pessoas falecido de doengas do coragio,
principalmente infarto e AVC®.

Ademais, frise-se que norma nesse sentido ndo ¢ novidade no cenario
juridico/legislativo nacional. Estando em vigor, no Estado do Para, a Lei n°1.809, de 31 de
margo de 2014, tendo como autor o Deputado Dr. Furlan (CIDADANIA), atual prefeito da
capital paraense, cujo conteiido ¢ semelhante ao que submeto a apreciagdo desta augusta
casa Assembleia Legislativa do Estado.

Destarte, dada a relevincia que a matéria apresenta, porquanto, contribui
positivamente para o tratamento e a abordagem terapéutica daqueles que residem no dmbito
rural, seja jovem, adultos ou idoso, todos suscetiveis a doencas cardiorrespiratorias, €
urgente a implementagdo de uma politica publica que assegure um cuidado preventivo a
populagio carente da dessas areas de dificil acesso do Estado, razdo pela qual se propoe por
meio da presente proposigdo a criagdo de um Programa Estadual de Saude Movel Rural.

T hernssarpeneal com br/noticias/ari go/eresce-os-obitos-por-doencas-ca rdigeas-em=-alagons/ 363,
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Sendo assim, com votos de estima e consideragdo aos meus ilustres pares,
solicito apreciagdo e aprovagdo do presente Projeto de Lei,

SALA DAS SESSOES DA ASSEMBLEIA ISLATIVA ESTADUAL, EM

MACEIO, DE

Deputado Estadual



