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INDICACAON® _ /2023.

Apelo ao Exmo. Governador do Estado de
Alagoas Sr. Paulo Suruagy do Amaral
Dantas, com copia para o Secretario de
Estado de infraestrutura — SEINFRA, Sr. Rui
Soares Palmeira, para que empreendam
esforgos, no sentido de que seja elaborado
estudos técnicos para a construg¢io de 2
(dois) parques estaduais de convivio social
em Maceio e Arapiraca, como modelo os
Parques de Ibirapuera, em Sdao Paulo, e o
Central Park, em New York.

Senhor Presidente, apresento a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 157 ¢ ss. do
Regimento Interno desta Egrégia Casa Legislativa, a presente indicagdo a ser encaminhada ao
Exmo. Sr. Governador, com copia para o Secretario de Estado de infraestrutura — SEINFRA,
Sr. Rui Soares Palmeira, para que empreendam esforgos, no sentido de que seja elaborado
estudos técnicos para a construgdo de 2 (dois) parques estaduais de convivio social em Maceio
€ Arapiraca, como modelo os Parques de Ibirapuera e o Central Park, em New York

JUSTIFICATIVA

Parques como os de Ibirapuera e Central Park, sdo dreas verdes em meio a selva de pedra
e arranha-céus que trazem qualidade de vida para a populagdo, uma vez que proporcionam
contato direto com a natureza, e ainda com suas estruturas, quando adequadas e atrativas, sdo
determinantes para a realizagdo de atividade fisica, bem como proporciona o lazer de quem os
frequenta. Inimeros sdo os estudos realizados a esse respeito como, por exemplo, o artigo “A
importdncia dos parques urbanos e dreas verdes na promocdo da qualidade de vida em
cidades™, dos professores Bani Szeremeta e Paulo Henrique Trombetta Zannin, publicado na
revista Ra’Ega do departamento de Geografia da UFPR (Universidade Federal do Parana). O
estudo revela que o sobrepeso e doengas crénicas como pressdo alta e diabetes podem ser
evitadas com a prdtica regular de atividades fisicas e os parques urbanos com infraestrutura
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adequada, seguranga, facilidade de acesso, etc., sdo como “academias ao ar livre”, 6timas
opg¢oes para aumentar a frequéncia de habitos sauddveis.

Outro estudo cita que a motivagdo aumenta com caminhos compostos de vegetagdo
arbérea do qué com os espacos vazios. Outros estudos apresentam as diferentes vantagens para
o bem-estar e a saide mental com a pritica de atividade fisica em espagos naturais ou dreas
verdes em ambientes urbanos.

Destaque também para outros beneficios que 0s parques proporcionam, qual seja:
ajudam a combater a poluigdo, favorecem a biodiversidade no nicleo das grandes metrépoles,
bem como facilitam o controle da temperatura ¢ da umidade. Um dos beneficios mais
importantes da presenga de dreas verdes nas cidades é que as arvores produzem oxigénio por
meio do processo de fotossintese, reduzindo gases de efeitos estufa ou ainda captando parte das
particulas finas em suspensio no ar.

Por fim, um possivel local para a construgao de um parque estadual em Macei6 se d4
onde hoje fica localizado o CEPA, em sua parte interditada podendo as escolas serem
remanejadas para outra localidade. Contudo, conforme ementa solicito um estudo técnico para
os melhores locais possiveis para a construgdo desses 2 (dois) parques urbanos em Maceié e
Arapiraca.

Sala das Sessdes, em  de  de2023

Deputado Estadual



