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PROTOCOLO GERAL 367/2023

Assemblieia Legislativa de Alagoas

PROJETO DE LEI N.° DE 2023.

DISPOE SOBRE GARANTIR LICENCA
DE ATE CINCO DIAS CONSECUTIVOS.
A CADA MES. AS MULHERES QUE
COMPOEM A  ADMINISTRACAO
PUBLICA DIRETA E INDIRETA DO
ESTADO DE ALAGOAS, DESDE QUE
COMPROVEM SINTOMAS GRAVES

ASSOCIADOS A0 FLUXO
MENSTRUAL E DA OUTRAS PROVI-
DENCIAS.

Art. 1° Fica garantido licenga de até cinco dias consecutivos, a cada més, as mulheres
que compde a administra¢do publica direta e indireta do Estado de Alagoas, desde que
comprovem sintomas graves associados aoc fluxo menstrual.

Art. 2° O Poder Executivo regulamentard a presente Lei.

Art. 3° Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagao.

SALA DAS SESSOES DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS.

MACEIO, [{ DE FEVEREIRO DE 2023.

Silvio Camelo
Deputado Estadual-PV
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JUSTIFICATIVA

Este Projeto de Lei tem coio objetivo garantir as servidoras publicas que compde a
administracio direta, indirc:a do Estado de Alagoas a licenca de até cinco dias
consecutivos, as mulheres Jue comprovem sinfomas graves associados ao fluxo
menstrual.

A cada més as mulheres em idade fértil enfrentam desconfortos, em graus variados, no
periodo menstrual. Para a maioria delas, esse periodo ¢ marcado por sintomas de
intensidade leve ou mediana como colicas, indisposi¢do, dor de cabega ou enxaqueca.
Mas. cerca de 15%(quinze por cento) das mulheres enfrentam sintomas graves, com
fortes dores na regifio inferior do abddmen e colicas intensas, que chegam, muitas vezes,
a prejudicar sua rotina.

£ sabido que toda menstruacio vem acompanhada de contragdes uterinas, 0 que

1
piovocam cOlicas, mas em alguns casos estas contragdes chegam a uma intensidade
incompativel com a rotina profissional.

Mais justo que garantir .ma licenca de trés dias. A dismenorréia, como
conhecida a “mensiruagio Jdiffcil”. é uma causa comum de falta ao trabalho e
escola. Se na escola, o prejuizo da auséncia se concentra na perda de contetdo
avaliagdes que podem scr repostas, no ambiente profissional as faltas podem levar
descontos no saldrio e demissoes.
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Pa,o nio correr esse risco, ndo sdo poucas as mulheres que comparecem ao trabalho
mesmo apresentandc quadros agudos de nauseas. vOomitos, diarréia, fadiga, febre, dor
nos seios (mastalgia) ¢ dor de cabega.

Recentemente, a imprensa divulgou iniciativa do governo espanhol que pretende
apresentar projeto neste mesmo sentido. L4 a proposta inclui inGmeros outros pontos
que avangam em relacdo a sande das mulheres.
Para a secretaria de Estado da Espanha para a Igualdade, Angela Rodriguez, "quando o
problema ndo pode  ser resolvido  clinicamente, acreditamos  que ¢
muito sensato que haja lu direito a] uma incapacidade temporaria associada a
esse problema”.

Diante da razoabilidade da proposta e da possibilidade de trazer beneticios concreios
para a saGde das mulheres, bem como para a nrotegio do salério e do emprego, pedimos

o apoio dos nobres Pares para que a medida seja adotada com brevidade.

‘!(‘9




Diante do exposto ¢ em face da importincia da matéria, pe¢o o apoio dos ilustres
membros desta Casa para a aprovagdo do Proieto de Lei em tela.

SALA DAS SESSOES DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS,

MACEIO, /6 DE FEVEREIRO DFE 2023.

ilvio Camelo
Deputado Estadual-PV



