ESTADO DE ALAGOAS
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL
GABINETE DO DEPUTADO RONALDO MEDEIROS

Assembleia Legislativa de Alagoas

Projeto de Lei n® /2023

INSTITUI A POLITICA ESTADUAL DE
PREVENCAO E  POSVENCAO DA
AUTOMUTILACAO E DO SUICIDIO NO
AMBITO DO ESTADO DE ALAGOAS

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Prevengdo e Posvenc¢do da Automutilagdo ¢
do Suicidio, a ser impiemeniada peio Estado, em coopera¢do com a Unido ¢ os
Municipios, e com a participa¢do da sociedade civil e de instituigdes privadas, como
estratégia permanente de prevengio e posvengdo de suicidios ¢ da automutilagdo ¢ para
o tratamento das condicionantes associadas a esses eventos.
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I - promover a saude mental;

I1 - prevenir a violéncia autoprovocada;

111 - controlar os fatores determinantes ¢ condicionantes da satde mental;

IV - garantir o acesso & atengdo psicossocial das pessoas em sofrimento psiquico agudo
ou cronico, especialmente daquelas com historico de ideacdo suicida, automutilagoes €
tentativa de suicidio na Rede de Atengdo Psicossocial, em todos os niveis de
atendimento, da atengdo primdria aos leitos de saiide mental em Hospital Geral;

V - abordar adequadamente os familiares e as pessoas proximas das vitimas de suicidio
e garantir-ines assisténcia psicossociai;

VI - informar e sensibilizar a sociedade sobre a importincia e a relevancia da
prevengdo, retratando as lesdes autoprovocadas como problemas de saide pablica;

VII - promover a articulagao intersetorial para a prevengio e posven¢do do suicidio,
envolvendo entidades de satide, educagdo, esporte, lazer, cultura, desenvolvimento e
assistincia social, comunicagdo, scguranca publica, impicisa, conscihios cstaduais dc
direito, conselhos regionais de profissionais da drea de saide, entre outras;

VI - promover a notificagdo dc cventos, 0 desenvolvimento ¢ o aprimoramento de
métodos de coleta e analise de dados sobre automutilagdes, tentativas dc suicidio e
suicidios consumados, cnvolvendo o Estado e os demais entes federados, bem como os
ectahelecimentoe de satide, de educacio e de medicina legal, para subeidiar 2
formulacdo de politicas ¢ tomadas de decisao:

IX - promover a educagdo permanentc de gestores ¢ de profissionais de
estabelecimentos de satde, de ensino piblico e privado, de assisténcia social e de
seguranca piblica, em todos os niveis de atengdo, quanto ao sofrimento psiquico € as
lesdes autoprovocadas a partir de um Plano de Qualificacdo ¢ Capacitagdo:
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Art. 3° O Comité de Prevengdo ¢ Posvengdo do Suicidio do Estado de Alagoas -
CEPPSAL, criado pela Secretaria de Estado da Saude de Alagoas — Sesaw/AL
acompanhara a implementacao e manuten¢io da presente Lei.

Art. 4° O Poder Piiblico manterd ou apoiard servigo telefonico destinado ao recebimento

de ligagdes voltadas ao atendimento gratuito e sigiloso de pessoas em sofrimento
psiquico.

§ 1° Deverdo ser adotados outros meios de comunicacio, além do previsto no caput
deste artigo, que facilitem o alcance de pessoas em sofrimento psiquico, observando-sc,
para tanto, aqucles mais utilizados pcla populagao.

§ 2° Os atendentes do servigo previsto no caput deste artigo deverio ter qualificagao
adequada, na forma especificada em regulamento.

§ 3° O servigo previsto no caput deste artigo devera ter ampla divulgagao, em especial
em estabelecimentos com alto fluxo de pessoas, € por meio de campanhas publicitarias.

Art. 5° O Poder Pubiico devera disponibiiizar um espaco de escuia acoihedora e segura
para os voluntarios do Centro de Valorizacdo da Vida - CVYV, cujo acesso se dard atraves
do nimero grataito 188,

Paragrafo Gnico. O Poder Pablico devera pactuar com o Centro de Valorizagdo da Vida
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estratégias locais de enfrentamento da automutilagio e do suicidio.

Art. 6° O Poder Piblico manterd servigo telefonico em Centros de Atengdo Psicossocial
- CAPS, responsaveis pelo atendimento as pessoas em sofrimento psiquico, que devera
ser amplamente divulgado.

Paragrafo tinico. O Poder Publico podera celebrar parcerias com empresas provedoras
de contetdo digital, mecanismos de pesquisa da internet, gerenciadores de midias
sociais, entre outros, para a divulgagdo dos servicos de atendimento as pessoas em
sofrimento psiquico.

Art. 7° Os casos suspeitos ou confirmados de violéncia autoprovocada sdo de
notificacdo compulsoria pelos:

I - estabelecimentos de satide publicos € privados as autoridades sanitarias;

11 - estabelecimentos de ensino pablicos e privados ao Conselho Tutelar.

§ 1° Para os efeitos desta Lel, entende-se por violéncia autoprovocada:
| - o suicidio consumado;

II - a tentativa de suicidio;

11T - o ato de automutilagio, com ou sem ideagao suicida.

§ 2° Nos casos que envolverem crianca ou adolescente, o Conselho Tutelar devera
reccher a notificacdo de que trata o inciso I deste artigo, nos termos especificados em
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regulamento.

§ 3° A notificagdo compulsoria prevista no caput deste artigo tem carater sigiloso, e as
autoridades receptoras ficam obrigadas a manter o devido sigilo.

§ 4° Os estabelecimentos de satude publicos e privados previstos no inciso | deste artigo
deverdo informar e treinar os profissionais que atendem pacientes em seu recinto quanto
aos procedimentos de notificagao a screm adotados, cm consonancia com o cstabelecido
nesta Lei.

§ 5° Os estabelecimentos de ensino publicos ¢ privados de quc trata 0 inciso I destc
artigo dcverdo informar e treinar os profissionais que trabalham em seu recinto quanto
aos procedimentos de notificagao a serem adotados, em consonancia com o estabelecido
nesta Let.

§ 6° Regulamento disciplinara como serd realizada a comunicagdo entre o Conselho
Tutelar e a autoridade sanitaria, de forma a integrar as acoes desenvolvidas.

Art. 9° Nos casos gue cavolvercm investigagdo dc suspeita de suicidio, a autoridade
policial competente devera comunicar 4 autoridade sanitaria a conclusdo do inquérito
policial que apurou as circunstancias da morte.

Paragrafo tnico. Nos casos de confirmagdo de suicidio, o agente pericial devera
nraceder A realizagin de autansia peicalagica, eujo resnltado devera constar na

conclusdo do inquérito.

Art. 9° Fica determinado que sejam criadas ¢ implantadas estratégias de avaliagdo ¢
linhas de cuidado de prevengdo ¢ posvengao do suicidio, em todos os niveis de atengao
3 satde, como forma de detectar, de maneira precocc, 0S €asos de risco dc
automutilaciio ¢ de suicidio e agilizar os processos de cuidado.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogando disposigdes em
contrario.

&

SALA DAS SESSOES DA ASSEMBLEIL LATIVA ESTADUAL, em Maceio,

13 de fevereiro de 2023

ESTADO DE ALAGOAS
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL
GABINETE DO DEPUTADO RONALDO MEDEIROS

JUSTIFICATIVA

Trata-se de Projeto de Lei que institui Politica Estadual de Preven¢do da
Automutilagdo e do Suicidio, a ser implementada pelo Estado de Alagoas em cumunhao
com a Unido e os Municipios.

A presente proposi¢do cncontra respaldo na Lei n® 13.819, de 26 de abril de
2019, no Ambito federal. De acordo com a Organizagao Mundial da Saide, saide mental
& um estado de bem-estar no qual o individuo é capaz de usar suas proprias habilidades.
recuperar-se do estresse rotineiro, ser produtivo e contribuir com a sua comunidade.

De nossa iniciativa nesta Casa, destaca-se a Lei n® 7.984, de 23 de janeiro de
2018, que institui o Janciro Branco como més voltado para a conscientizagdo sobre a
satde mental, bem como o Req 1922/2018 para discutir em Sessao Publica acerca do
suicidio.

O suicidio e a automutilagio sio medidas extremas da debilidade na saitde
mental, por vezes com ligagdo ao modo de vida que afeta os cidaddos, como a falta de
empregabilidade, a auséncia de solida estrutura familiar ¢ diversos outros elementos que
compdem a vida em sociedade ¢ que influenciam no sofrimento psiquico.

Nosso mandato recebeu, recentemente, dos representantes do Comité de
Prevengdo e Posvencdo do Suicidio do Estado de Alagoas — CEPPSAL, a CARTA DE
ALAGOAS assinada pelos participantes do encontro aberto em Maceio e Arapiraca,
firmando o compromisso de contribuir com essa questdo de satde puablica tao
importante para nosso Estado.

Pelas razdes acima expostas, entendemios por importante a presente proposigao,

de modo que rogamos aos pares desta Ca ovacdo do presente, na integra.

7
RONALDY( EIROS
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