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INSTITUI O PROGRAMA ESTADUAL. DE
ACOMPANHAMENTO PRE-NATAL E
POS-PARTO NO CASO DE GESTANTE
NO TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA NO AMBITO DO ESTADO DE
ALAGOAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa Estadual de Acompanhamento Pré-natal e Pos-
parto no caso de gestante no Transtorno do Espectro Autista - TEA, no ambito do Estado
de Alagoas.

§1° Considera-se pré-natal o acompanhamento médico da mulher durante a
gravidez, onde durante as consultas, o médico devera esclarecer as duvidas da paciente
sobre a gravidez, sobre o parto, assim como pedir exames para verificar se esta tudo bem
com a mée e com o bebe.

§ 2° Considera-se pos-parto como o periodo que se inicia apés a dequitagao (saida
da placenta) e termina com a primeira ovulag¢do da mulher.

Art. 2° Toda gestante no Transtorno do Espectro Autista - TEA sera considerada
de alto risco e sera atendida pela Atengéo Secundaria, com vistas a reduzir a taxa de
mortalidade materna e infantil facilitando o diagnostico e acompanhamento.

Art. 3° A Secretaria de Estado da Satde devera fornecer durante a gestacao todo
acompanhamento psicologico e psiquiatrico a gestante no Transtorno do Espectro Autista
- TEA, além do acompanhamento ginecologico, obstétrico e pediatrico desenvolvido pelo
Sistema Unico de Saude.

Art. 4° O acompanhamento psicologico € psiquiatrico da gestante no Transtorno
do Espectro Autista - TEA devera ser realizado durante todo o periodo da gravidez, no
momento do parto, puerpério e até o segundo ano de vida da crianga em conjunto com 0
médico pediatra.

Paragrafo Unico. O acompanhamento ocorrerd mensalmente até o segundo ano
de vida da crianga e se estendera a genitora, que devera comparecer ao servigo de saude
para consulta com o pediatra, psicologo ou psiquiatra para orientagdes e procedimentos
necessarios.

Art. 5° Fica estabelecida a obrigatoriedade de um plano de parto multidisciplinar
desenvolvido conjuntamente entre o obstetra, psicologo e psiquiatra para atend
necessidades da gestante no decorrer de sua gravidez ¢ na hora do parto.
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Art. 6° E obrigatorio a presenca de um psicélogo ou psiquiatra durante todo o
trabalho de parto para auxiliar a gestante no Transtorno do Espectro Autista - TEA.

Art. 7° ApOs o parto oS profissionais do servigo pediatrico do Sistema Unico de
Qaude - SUS deverio realizar todos os exames ¢ procedimentos médicos necessarios na
crianca, ficando responsavel pelo correto preenchimento da carteira de vacinagéo, tanto
nos marcos fisicos, mas em especial nos marcos do desenvolvimento ajudando no
diagnostico precoce.

Pardgrafo Unico. Sendo detectado durante os atendimentos mensais que a crianga
esta no espectro autista, o pediatra devera inserir esta informagdo no sistema para a
prestagéo do suporte médico adequado.

Art. 8° Os profissionais dos Programas Agentes Comunitérios de Saude, Triagem
Neonatal e Estratégia Saude da Familia acompanharéo dentro dos requisitos do programa,
as gestantes no Transtorno do Espectro Autista - TEA de acordo com a regido, fornecendo
os cuidados basicos de satde oferecidos pelo programa, bem como o encaminhamento
destas aos orgdos vinculados a Qecretaria de Estado da Saude em caso de necessidade
médica constatada.

Art. 9° Cabe ao Poder Executivo por meio dos dados coletados pelos agentes dos
programas citados no artigo 8° desta Lei realizar mapeamento censitario a cada
quadriénio, com a estimativa de todas as gestantes e criangas no Transtorno do Espectro
Autista-TEA, individualizando e divulgando os dados gerais por faixa etdria e género,
preservando o sigilo dos dados pessoais.

Art. 10 A Secretaria de Estado de Satde ¢ a responsavel pelo acompanhamento e
cumprimento do estabelecido nesta Lei.

Art. 11 Esta lei entra em vigor apés 90 dias da data de sua publicag@o.

Sala das sessoes, 01 de feyereiro de 2023.

Deleg eonam
DEPUTADO ESTADUAL
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta pretende instituir, no ambito do Estado de Alagoas, Programa
Estadual de Acompanhamento Pré-natal e Pos- parto no caso de gestante no Transtorno
do Bspectro Autista — TEA. O autismo ¢ considerado um transtorno do
neurodesenvolvimento com reconhecimento ainda limitado na medicina de adultos, e,

ainda pouco estudado sua incidéncia em mulheres.

A etiologia do Transtorno do Espectro Autista - TEA ainda néo ¢ totalmente
conhecida, mas os fatores de risco incluem predisposi¢do genética, anormalidades
estruturais cerebrais com diferentes causas € disfuncao fisiologica e bioquimica. Pessoas
autistas sofrem de comorbidade aumentada (por exemplo, Epilepsia e Transtorno de
Déficit de Atengdo/Hiperatividade — TDAH, bem como outros transtornos psiquiatricos,
Ansiedade, Depressdo, Transtornos Afetivos Bipolar e transtornos somaticos) e sdo
frequentemente tratados com drogas psicotropicas e antiepilépticas. Esses medicamentos,
quando usados durante a gravidez, estdo associados a desfechos adversos, como parto

prematuro, peso anormal do bebé e ma adaptagdo neonatal.

A reatividade a estimulos sensoriais (como dor, toque ¢ alteragdes internas) € mais
acentuada em pessoas autistas € muitas vezes apresentam dificuldades em se adaptar a
ostes estimulos, 0 que podem impor uma resposta de estresse mais forte e, assim,
contribuir para o aumento do risco de cesariana eletiva e indugdo do trabalho de parto.
Outra razo pode ser as dificuldades de comunicagdo entre os profissionais de saude € as

pacientes autistas.

Dessa forma, a presente proposigdo visa implantar o programa estadual de
acompanhamento pré-natal e pos-parto no caso de gestante no Trar_i\stomo do Espectro

Autista - TEA no Estado de Alagoas.
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Desde ja, contamos com a colaboragdo e o apoio dos Nobres Pares a aprovagao

desta propositura.
Sala das sessoes, 01 de? falr_.*creiro de 2023.

Dclé‘ga o Leonam
DEPUTADO ESTADUAL



