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PROJETO DE LEIN- /2023

INSTITUI A POLITICA DE EMERGENCIA

EM SAUDE MENTAL NO AMBITO DO
ESTADO DE ALAGOAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS decreta:

Art. 1°. Fica instituida a Politica de Emergéncia em Saiude Mental com o
objetivo de garantir. o atendimento rapido e adequado a individuos que apresentem
crises de saide mental e necessitem de intervencdo emergencial no dmbito do Estado de
Alagoas.

Art. 2°. Para cumprir os objetivos desta politica, o Estado de Alagoas devera:

[. Implementar um sistema de atendimento de emergéncia em sa(de mental, que
funcione 24 horas por.dia, 7 dias por semana, em hospifais e centros de saude
designados; i

I1. Capacitar profissionais de satide para lidar com situagdes de crise de satde
mental e promover a conscientizagdo sobre questdes relacionadas a satide mental na
comunidade;

[11. Estabelecer protocolos de atendimento especificos para situagdes de crise de
satde mental, visando a avaliagdo, ao acolhimento e ao encaminhamento adequado dos
pacientes;

IV. Garantir o acesso a tratamento especializado ap6s a intervencdo de
emergéncia, promovendo a continuidade do cuidado;

V. Promover campanhas de conscientiza¢do sobre saide mental e prevencido de
crises, visando reduzir o estigma e o preconceito;

VI. Capacitar periodicamente os profissionais de saide que atuam nos servigos
psiquidtricos, como hospitais, Centros de Aten¢do Psicossocial (CAPs) e Centros
Psiquiatricos Judicidrios (CPJs), para manejo e contengéo de crises psiquiatricas.

Art. 3° Para cumprir os objetivos desta politica, fica autorizada a criacdo de
uma subdivisdo do Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) de Alagoas,
denominada "SAMU de Atendimento Movel Psiquiatrico”, doravante denominado
"SAMU Psiquidtrico".
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Art. 4°. O SAMU Psiquiatrico terd a seguinte missdo: -

1. Atender as ocorréncias relacionadas a crises de satde mental, tais como
transtornos psiquidtricos agudos, tentativas de suicidio, surtos psicOticos e outros
quadros emergenciais; '

II. Prestar assisténcia médica, psicologica e social aos pacientes em situacio de
cnse incluindo a avaliagdo, o encaminhamento adequado e o acompanhamento
necessario; - '

1I1. Estabelecer parcerids com unidades de saude mental e hospitais para garantir
o tratamento continyado dos pacientes apds o atendimento de emergéncia;

IV. Realizar a¢des de capacitagdo e treinamento de seus profissionais para o
atendimento de situagdes de saide mental.

Art. 5°. O SAMU Psiquidtrico serd composto por profissionais de sa(de
devidamente capacitados para lidar com crises de satide mental, incluindo médicos
psiquiatras, psicélogos, ~enfermeiros e socorristas treinados em intervengdes
psiquiatricas de emergéncia.

Art. 6°. As despesas decorrentes da implementaco desta politica correrdo por
conta de dotagdes orgamentdrias proprias, bem como, de recursos oriundos do Fundo
Estadual de Satude (FES) do Estado de Alagoas.

Art. 7°. Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Art. 8°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das sessGes egoutubro de 2023.
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JUSTIFICATIVA

A salide mental é um pilar incontestavel do bem-estar de todos os cidadﬁoé, ea
instituigdo de uma politica de emergéncia em satde mental em Alagoas se apresenta
como uma necessidade inadidvel. Ela desempenha um papel crucial na garantia de
atendimento adequado a pessoas que enfrentam crises. psicologicas e psiquidtricas,

demonstrando um compromisso inequivoco com o cuidado integral do individuo.

Essa politica transcende o mero socorro imediato a individuos em momentos de
agonia psicologica, pois ela é alicercada na premissa de prevenir a escalada de
agravamentos e de conscientizar nossa comunidade sobre a importincia da satde
mental. Ao atacar as raizes das crises, bem como ao educar a sociedade, ela promove
uma abordagem proativa, que visa ndo apenas remediar, mas também prevenir

problemas de salide mental.

A aprovagdo deste projeto de lei representa um marco significativo na trajetéria
de aprimoramento do sistema de saide mental em Alagoas. Ele marca um passo
gigantesco rumo a criagio de uma rede de atendimento que seja robusta e sensivel as
situagdes de crise. Os beneficios sdo incontaveis, indo desde o alivio imediato daqueles

‘que se encontram em desespero até a redugdo do estlgma que ainda cerca as questdes de

satide mental em nossa sociedade.

Diante do exposto, e considerando que a aprovagio deste Projeto de Lei esta em
total consonédncia com os principios fundamentais inscritos em nosso ordenamento
Juridico, fago um apelo respeitoso aos meus colegas legisladores. Espero contar com o

apoio imprescindivel de todos ps nobres pares para a aprovagéo deste projeto.
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