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PROJETO DE LEIN° » DE 2022

Garante as parturientes o direito a
presenca de acompanhante, contratado
ou ndo, durante o trabalho de pario,
parto e pos-parto, no dmbito do ILstado
de Alagoas.

Art. 1° - Os servigos de saude do Sistema Unico de Saude — SUS do Estado de Alagoas,
da rede propria ou conveniada, assim como os estabelecimentos privados de saude, ficam
obrigados a permitir a presenga, junto & parturiente, de 1 (um) acompanhante de sua
indicag¢ao durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pos-parto.

§ 1°- O acompanhante de que trata o caput deste artigo sera indicado, exclusivamente,
pela parturiente, podendo ser qualquer pessoa de sua livre escolha, inclusive profissional
contratado por si.

§2° - Com o fim do trabalho de parto, a instituigdo devera lavrar um termo atestando as
condig¢des de saude da parturiente, o qual devera ser assinado pelo seu acompanhante, que
devera receber uma copia do documento.

§ 3° As ag¢des destinadas a viabilizar o pleno exercicio dos direitos de que trata este artigo
constardo do regulamento da lei, a ser elaborado pelo o6rgdo competente do Poder
Executivo Estadual.

Art. 2° - A qualquer momento apos o fim do trabalho de parto, as parturientes terdo o
direito de solicitar gratuitamente uma consulta ginecoldgica, com o objetivo de averiguar
a veracidade e compatibilidade das informagdes inseridas no termo de que trata o artigo
anterior com as suas condi¢des de saude.

Art, 3° - Fica assegurado as parturientes a presenga de 1 (um) acompanhante, contratado
ou ndo, durante todas as suas consultas de pré-natal, independente da especialidade e da
natureza do estabelecimento.

Art. 4" - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

Uma em cada quatro mulheres ja sofreram violéncia obstétrica. De acordo com
Relatorio das Nagdes Unidas, a informagdo € que nos ultimos 20 anos, profissionais de
saude ampliaram o uso de interveng¢des que eram anteriormente usadas apenas para evitar
riscos ou tratar complicagdes no momento do parto, além de atitudes desrespeitosas e
invasivas se tornaram mais frequentes. A pesquisa “Mulheres brasileiras ¢ género nos
espagos publico e privado”, da Fundagao Perseu Abramo, apontou que 25% das mulheres
ja sofreram algum tipo de violéncia obstétrica — numero alto, que acende um sinal de
alerta.

A Organiza¢gdo Mundial da Saude (OMS) se posicionou a respeito do tema,
publicando um documento sobre a prevengdo e eliminagio de abusos, desrespeito e maus-
tratos durante o parto, uma vez que a discussdo € fundamental, pois muitas mulheres
continuam sendo vitimas dessa violéncia justamente no momento em que estio mais
vulneraveis.

Violéncia obstétrica sdo xingamentos, recusa de atendimento, realizagdo de
intervengdes e procedimentos médicos ndo necessarios, como exame de toque a todo
momento, grandes episiotomias (incisdo efetuada na regido do perineo) ou cesarias
desnecessarias, durante o pré-natal ou até mesmo durante o parto. Haja vista, € um dos
momentos mais especiais e transformadores na vida de uma mulher ou um dos mais
assustadores e traumatico. Tudo vai depender do processo gestacional como um todo. Ou
seja, a gestante precisa se sentir segura, confiante, confortavel, amada e respeitada.
Levando em consideragdo as condig¢des fisicas e psicologicas de cada gestante.

Diante do alto indice de violéncia obstétrica, cresce a cada dia a busca pelo parto
humanizado, que nada mais ¢ do queum conjunto de praticas e procedimentos que
buscam readequar o processo do parto dentro de uma perspectiva menos medicamentosa
e hospitalar, entendendo tanto a mulher quanto o bebé, num olhar mais atento nos
processos culturais, emocionais, psiquicos e espirituais envolvidos no parto, que revelam
novos e norteadores horizontes, tal qual a importancia, para mae e filho, de vivenciar
integralmente a experiéncia do parto natural.
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