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FISIOTERAPIA E DA TERAPIA OCUPACIONAL

Art. 1°-
Ocupacional a ser celebrada anu

Fica instituida

a Semana Estadual da Fisioterapia e da Terapia
almente entre os dias 13 a 19 de outubro.

Art. 2°- Durante a Semana Estadual da Fisioterapia e da Terapia Ocupacional, os

meios de comunicagdo proprio

disponibilizardo espago para os

s e contratados da Assembleia Legislativa Estadual,
profissionais e entidades representativas da Fisioterapia

e da Terapia Ocupacional para entrevistas, debates, palestras e outras iniciativas,

Art. 3°- A Semana Estadual da Fisioterapia devera fazer parte do calendario de

eventos do Estado de Alagoas.

Art.4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das sessdes 05 de outubro de 2020.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo promover uma semana de debates
sobre o importante e insubstituivel papel da fisioterapia e da terapia ocupacional na
saude da populagdo.

A Fisioterapia ¢ uma ciéncia da saude aplicada ao estudo, diagndstico, preven¢do
e tratamento de disfungdes cinéticas funcionais de orgdos e sistemas. Ela estuda,
diagnostica, previne e trata os disturbios, entre outros, decorrentes de alteragdes de
orgdos e sistemas humanos.

Para obter resultados mais precisos dos processos da fisioterapia, foram
desenvolvidas diversas areas paﬂa abordagem especializada descritas a seguir:

1- Fisioterapia pediétriéa, Neonatologica e Hebedtrica. E a especialidade que
utiliza de métodos e técnicas proprias para o tratamento de enfermidades de
recém-nascidos, criarflgas;

2- fisioterapia geriatrica e gerontoldgica - Estuda, previne e trata as disfungdes
decorrentes do processo de envelhecimento, mediante a administragdo de
condutas fisioterapéuticas, prevenindo problemas funcionais e promovendo a
recuperagdo funcional global de pessoas idosas;

3- fisioterapia dermatofuncional - Especialidade da Fisioterapia que
diagnostica, estuda e trata as afecgdes dermatologicas e intertegumentares;

4- fisioterapia urogineqofuncional - A Fisioterapia aplicada a uroginecologia
tem como principal objetivo a prevengdo e o tratamento de disfungdes
urinarias, fecais e sexuais, por meio de recursos diversos. entre eles a
reeducagdo do asso?lho pélvico e musculatura acessoria, 0s quais serdo
submetidos a exercicios de fortalecimento;

5- fisioterapia da saﬁde{ da mulher A Fisioterapia da saude da mulher se baseia
em promover uma melhor adaptagdo da mulher as mudangas do seu corpo no
periodo de gestagdo, preparando todas as suas estruturas para o parto;

6- fisioterapia neurofuncional - Area da Fisioterapia que visa ao estudo,
diagndstico e tratamento de distirbios neurologicos que envolvam ou ndo
disfungdes motoras; por exemplo, pacientes que sofreram um acidente
vascular encefélico‘ (AVE). A fisioterapia neurofuncional induz acdes
terapéuticas para recuperacgdo de fungdes, entre elas a coordenagdo motora, a
for¢a, o equilibrior e a coordenagdo. A terapéutica em Fisioterapia
neurologica baseia-se em exercicios que promovam a restauragio de fungdes
motoras, de forma a resolver deficiéncias motrizes e aperfeigoar padrées
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motores, com import nte fundamentagdo nos principios neurofisiologicos da
facilitagdo neuromus ular proprioceptiva;

7- fisioterapia traumato ortopedlco -funcional - Estuda, diagnostica e trata as
disfungdes musculoesqueléticas, de origem ortopédica ou decorrente de
traumatismos, além de doengas de origem reumatoldgica. Utiliza os recursos
terapéuticos para aumentar a capacidade de movimentagdo, estimular a
circulagdo e dimmulr s dores de pacientes com fraturas, traumas musculares e
entorses;

8- fisioterapia respiratoria - Conjunto de procedimentos fisioterapéuticos que
visam melhorar a dljpamlca respiratoria e a distribui¢do do ar inalado no
pulmdo, remover secregdes bronquicas, obtendo assim melhor fun¢io
respiratoria. Além das técnicas manuais, existem diversos equipamentos que
auxiliam na obten¢do destes resultados;

9- fisioterapia orofacial - Atua principalmente na saide bucal em conjunto com
a Odontologia e Fonoaudiologia, tratando de disfungdes da articulagdo
temporomandibular, além de tratar disfungdes relacionadas problemas
oculares e pré e pés—oferatério de cirurgias plasticas faciais;

10- fisioterapia esportifva - Atua diretamente nas atividades esportivas, na
preparagdo, preven¢do e recuperagdo de lesdes no processo de reabilitagdo

de atletas em clubes% times, academias;
\
11- fisioterapia manipulativa - area de especializagdo da Fisioterapia que lida

com o manejo de condigdes neuro-musculo-esqueléticas, embasada no
raciocinio clinico, usando abordagens de tratamento altamente especificas,
incluindo técnicas manuais e exercicios terapéuticos. A FMO também
abrange e é conduzida pela evidéncia clinica e cientifica disponivel e pelo
quadro biopsicossocial de cada paciente;

12- acupuntura e fisiote ‘apia - E uma especializagio reconhecida pelo COFITO
desde 1985 e consiste na aplicagdo da acupuntura e de outras técnicas
corporais da medicina tradicional chinesa aos problemas musculo-
esqueléticos tradicionalmente abordados destacando-se aspectos da terapia e
dor, comportamento‘depressivo e a reorganizagdo das sensagdes corporais;

13- fisioterapia oncof\hncional A Fisioterapia Oncofuncional tem como
objetivo preservar, pmter desenvolver e restaurar a integridade cinético-
funcional de Orgdos e sistemas do paciente, assim como prevenir 0s

distarbios causados Pelo tratamento oncologico.
?
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A Terapia Ocupacional ¢
educacgdo e na esfera social, r
autonomia das pessoas que,

um campo de conhecimento e de intervengdo em saude,
ecunindo tecnologias orientadas para a emancipagdo e
or razdes ligadas a problematica especifica.. fisicas,

sensoriais, mentais, psicologicos e / ou sociais, apresentam, temporariamente ou
definitivamente, dificuldade na inser¢@o e participag¢@o na vida social. As intervengodes
em terapia ocupacional dimensionam-se pelo uso da atividade, elemento centralizador e
orientador, na construg¢do complexa e contextualizada do processo terapéutico.

O terapeuta ocupacional ¢ formado para lidar com a recuperagio fisica ou

psicologica do paciente, buscan
de lazer e trabalho.

Enquanto a fisioterapia
ocupacional se utiliza da ativida

do realizar tratamentos por meio de atividades humanas

se utiliza do movimento para recuperagdo, a terapia
de da vida diaria e pratica como forma de reabilitagao.

A semana estadual da fisioterapia e terapia ocupacional, proporcionara

oportunidades para que os pro
beneficios e utilizagdo adequ

fissionais possam interagir com a popula¢do sobre os
ada das agdes e servigos dessas especialidades na

prevengdo, assisténcia e reabilitacdo da saude.

Sala das sessdes 07 de outubro de 2021
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