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PROJETO DE LEI N° 2021

DISPOE SOBRE A  OBRIGATORIEDADE DA

PERMANENCIA DE FISIOTERAPEUTAS NAS
MATERNIDADES E ESTABELECIMENTOS
HOSPITALARES E CONGENERES DA REDE PUBLICA
ESTADUAL PROPRIA E CONVENIADA NO AMBITO DO
ESTADO DE ALAGOAS.

Art. 1° Torna obrigatorio a presenga de fisioterapeutas nos Hospitais Materno-
infantis e estabelecimento hospitalares e congéneres da rede publica estadual de saide
propria e conveniada no &mbito do Estado de Alagoas, no decorrer do pré-natal, durante
o trabalho de parto e puerpério imediato.

§ 1° Para efeito desta lei, o fisioterapeuta é um profissional de saude, com
formatagio académica de nivel superior, habilitado para clinicar e realizar o diagndstico
de alteragdes funcionais do movimento, prescrever e aplicar condutas fisioterapéuticas,
acompanhar a evolugdo do quadro clinico funcional e indicar alta do tratamento
fisioterapéutico, em conformidade com as Leis Federais n® 6.316/75 ¢ 8.586/94, o
Decreto-Lei n° 938/69, o Decreto n° 9.640/84 ¢ Resolugdes do Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional-COFFITO, Resolugdo COFFITO n° 360/2008 que
institufram e regulamentam o exercicio da profissio.

§2° A presenga do fisioterapeuta ndo se confunde com a presenga do
acompanhante instituido pela Lei Federal n® 11.108/2005.

Art. 2° O servi¢o de fisioterapia devera estar disponivel em tempo integral nas
maternidades e estabelecimentos hospitalares congéneres da rede publica estadual de
saude propria e conveniada no dambito do Estado de Alagoas, em consonancia com a Lei
federal n° 8.856/1994 no que tange a carga hordria estabelecida para o profissional
fisioterapeuta.

Art. 3° Os profissionais fisioterapeutas devem atuar interdisciplinarmente com
os demais profissionais que atuam no Centro Obstétrico, no sentido de proporcionar um
atendimento “humanizado™ & parturiente.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

Inicialmente, destacamos que ¢ de competéncia da Unido, Estados e municipios,
legislar concorrentemente sobre a defesa da saude, nos termos do artigo 24, inciso XII
da Constitui¢do Federal.

Nio obstante, a Constitui¢io do Estado de Alagoas, dispde que compete a
Assembleia Legislativa propor acerca de matérias que visem a prestagdo de servigos
pelo Estado, executadas pelo Poder Executivo.

No que tange ao aspecto social do Projeto, entendemos ser de suma importancia
a presenga do profissional de fisioterapia para as parturientes, tendo em vista a
necessidade de toda assisténcia multiprofissional durante as fases que antecedem e
sucedem o parto.

Sobre a inclusio do profissional Fisioterapeuta nas maternidades e na assisténcia
aos partos, ressalta-se o Decreto-Lei n° 938/69, que institui e regulamenta o exercicio
profissional do Fisioterapeuta, e a Lei 6.316/75, em consonancia com o Conselho
Nacional de Educacdo, por meio das Resolugdes n° 04/2002 e 06/2006, que instituiram
os Cursos de Fisioterapia, reconhecendo a profissdo como uma categoria da area de
satide, com atos privativos e plena habita¢do para clinicar dentro da sua especialidade,
estabelecendo autonomia e isonomia profissional do fisioterapeuta em relagéo a todos
os outros profissionais da drea de saide que compdem a equipe técnica para a
assisténcia em todas as fases do ciclo gravidico.

Na abordagem da assisténcia hospitalar o profissional em questdo atua alinhado
aos preceitos do Ministério da Saude em todas as fases do ciclo gravidico,
proporcionando beneficios evidenciados cientificamente. A abordagem na fase Pré-
Natal ¢ no sentido de ofertar informagdes sobre os procedimentos e condutas
interdisciplinares possiveis durante o periodo de internagdo para o parto: cursos,
palestras e ou vivéncias em torno do trabalho de parto, parto e puerpério imediato,
envolvendo o bindmio: mae e bebé.

O fisioterapeuta especializado em fisioterapia pélvica e obstétrica e/ou satde da
mulher, facilita o trabalho de parto e parto através de posturas, mobilidade e orientagdes
adequadas para que ela se mantenha ativa proporcionando alivio ¢ ou melhor aceitagao
da dor, adequa posturas para facilitar o periodo expulsivo e prevenindo ou minimizando
as laceragdes; reduz o tempo de trabalho de parto e parto, incrementa a mobilidade
adequada baseado nos conhecimentos de biomecanica favorecendo o aumento de
dilatagdo do colo uterino, descida e posicionamento fetal para o periodo expulsivo.
Controle da fadiga muscular materna diante do esfor¢o fisico prevenindo a hipéxia
neonatal. Proporciona repercussdo positiva nos parametros fisiol6gicos incluindo os
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respiratorios entra outros, além de uma vivéncia positiva do processo de trabalho de
parto e parto. Reduz o tempo de internagdo e consequentemente reduz os custos por
paciente.

No poés-parto o fisioterapeuta continua atua¢@o sobre o tripé do dominio das
praticas clinicas, humanizagdo e consciéncia interprofissional corroborando com os
resultados como a redu¢do da dor perineal e da cicatrizagdo do parto cesareo, orientagio
para posturas adequadas durante a amamentagdo e manuseio com o bebé, prevenindo
desconfortos osteomiarticulares, melhora a funcionalidade intestinal, vascular, urindria,
postural entre outros sistemas; reabilita o assoalho pélvico além de auxiliar no retorno a
condi¢do pré-gestacional otimizando a funcionalidade, diminuindo o tempo de
internagdo e gastos publicos.

Portanto, rogo aos nobres pares que apoiem a presente iniciativa, uma vez que o
Projeto se justifica e merece aprovagao.
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