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il INSTITUI A POLITICA ESTADUAL QUE
';\\_EQLW&:_ES.D e OBRIGA O ESTADO A FORNECER
e aeid MEDICAMENTOS E EXAMES DE ALTO CUSTO
AOS LUPICOS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS DECRETA:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Estado de Alagoas, a Politica Estadual que obriga o
Estado a fornecer medicamentos ¢ exames de alto custo a populagéo lupica € aos pacientes
com suspeita da doen¢a, no prazo de 30 dias, tais como:

I - FAN, Vitamina D, Anti-DNA, C3 ¢ C4

I - Micofenolato Mofetila (Indicagdo proposta pela SCTIE/MS para casos de Nefrite
Lupica) e Belimumabe (Vide Bula: E indicado como terapia adjuvante em pacientes adultos
com lipus eritematoso sistémico (LES) ativo, que apresentam alto grau de atividade da
doenga (ex: anti-DNA positivo e baixo complemento) ¢ que estejam em uso de tratamento
padrio para LES, incluindo corticosteroides, antimalaricos, AINEs ou outros
IMunossupressores. )

Art. 2° A Politica Estadual possui os seguintes objetivos:

| — priorizar a vida dos pacientes lupicos, a fim de evitar o agravamento da doenga que leva
a hemodialise, oferecendo servigos para o diagnostico e tratamento do iipus que € doenca de
alto custo, melhorando a qualidade de vida das pessoas com a enfermidade ou pessoas com a
suspeita.

Il — desenvolver campanhas e publicidades com a finalidade de divulgar a Politica Estadual
e ampliar o acesso ao diagndstico e tratamento das pessoas com Lupus.

Art. 3° A Politica Estadual sera desenvolvida de acordo com as seguintes Diretrizes:
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[ — respeito aos direitos humanos, com garantia de autonomia, independéncia e de liberdade

as pessoas com lipus para fazerem as proprias escolhas:

Il — atengdo integral as necessidades de saide da pessoa com lapus, priorizando o
diagnéstico precoce, o atendimento profissional e o acesso a medicamentos ¢ tratamentos,

Il — promogdo do respeito as diferengas e aceitagdo de pessoas com Hipus, com

enfrentamento de estigmas ¢ preconceitos;
[V — garantia de acesso e de qualidade dos servigos, ofertando cuidado integral.
Art. 4° O Poder Executivo regulamentara a presente Lel.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagdo.

SALA DAS SESSOES DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL,

A A
. i/ ".--’v-) e
K;yf/ii, *’m(& e

CABO BEBETO
DEPUTADO CSTADUAL
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JUSTIFICATIVA

O termo "Qualidade de Vida" compreende uma ampla gama de conceitos que afetam a
satisfagio global com a vida, como boa satde, moradia adequada, emprego, seguranga,
educagio e lazer. Quando relacionada a saude, leva em conta os aspectos fisicos, sociais €
emocionais causadas por uma doenga ou tratamento.

"O diagnostico das doengas reumatologicas difusas do tecido conectivo (DDTC) baseia-se
em dados clinicos, laboratoriais, histologicos e de imagens. Na tentativa de se padronizar a
relevancia de cada achado no diagndstico e/ou atividade clinica da doenga, as sociedades
medicocientificas estabeleceram critérios de diagndstico para cada uma ou a um grupo
relacionado de doencas reumatologicas. Alguns exames laboratoriais fazem parte desses
critérios e podem contribuir para o diagnéstico e/ou acompanhamento dessas doengas.”
(Medicina Net, 2009)

Diante da suspeita de LES e a positividade do FAN (€ o primeiro teste a ser realizado, pois
¢ positivo em mais de 98% dos casos), ¢ fundamental tentar caracterizar os auto-anticorpos
especificos da doenga, particularmente o anii-DNA nativo (anti-dsDNA), que € um
marcador que corrobora o diagnéstico. A positividade do anti-dsDNA chega a 40% e a
determinagio de seus titulos € util no acompanhamento da atividade inflamatdria da doenga,
particularmente na nefrite. (Medicina Net, 2010)

"A monitoragio dos seus niveis séricos deve ser feita no acompanhamento clinico do
paciente, pois tém valor prognostice, em particular, quando acompanhado da queda
concomitante do complemento.”" (Medicina Net, 2009)

O exame de Vitamina D ¢ complemntar ¢ muito importante também. O neurologista Cicero
Coimbra, professor da Universidade Federal de Sdo Paulo, Unifesp, afirma que baixos niveis
dessa substancia favorecem o surgimento algumas doengas, inciusive doengas autoimunes
(que ocorrem gquando o sistema imunolégico da propria pessoa ataca € destréi os tecidos
saudaveis do corpo. E o caso da esclerose maltipla e do lupus). (TORRES, 2013)
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A determinagdo da atividade hemolitica do complemento e dos niveis s€ricos dos seus
componentes C3 e C4 ¢ extremamente (til na monitorizacdo de doenca e da resposta
terapéutica. (Medicina Net, 2010)

Deixar o paciente lapico evoluir para uma Doenga Renal Cronica (DRC), vai contra a
legitimidade da Unido Federal, do Estado e do Municipio preceituam o artigo 23, Il e 0 196
da Constitui¢do Fedcral:

"Art. 23 - E competéncia comum da Unido , dos Estados, do Distrito Federal ¢ dos
Municipios:

()

II - cuidar da satide e assisténcia pliblica, da prote¢do ¢ garantia das pessoas portadoras de
deficiéncia;"

"Art. 196 - A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais
e econdmicas que visem a redugdo do risco de doenga € de outros agravos ¢ ao acesso
universal e 1gualitario as agdes € servigos para a sua promog¢ao, protegao ¢ recuperagao.”

E fato que compete a Unido a formulagdo de programas e normas gerais concernentes a
assisténcia & saude, nos termos do artigo 198 da Constituigio Federal.

Vale ressaltar a Lei n.” 8.080/90, que reforga a idéia de obrigagdo de competéncia comum a
Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios.

De acordo com a Classificacdo da OMG, estudo cientifico mostram que, "o envolvimento
renal no diagnostico foi encontrado nos pacientes com todas as classes histologicas, sendo
que 100% dos pacientes com nefrite lipica classe 1II, IV e V apresentaram acometimento
renal no diagnostico da doenga". (VELOSO, 2006, p.65)

Ainda VELOSO (2006, p.68) dcscreve que um cstudo pionciro na avaliagdo do
envolvimento renal em pacientes com LES, no Servigo de Reumatologia do HC-UFG,

englobou 20% do total de pacientes e permitiu caracterizar diversos aspectos clinicos,
laboratoriais e histologicos dessa popula¢do.”

Ressaltou que "este estudo utilizou para a classiticagdo histologica da nefrite lapica, a nova
classificacio da ISN/RPS 2003, com a qual ainda ha poucos trabalhos publicados na
literatura". (VELOSO, 2006, P.65)
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Por fim, considerou que a freqiiéncia de nefrite lupica foi elevada (45%) e destacou que
hospitais tercidrios tém percentagens mais elevadas de pacientes comnefrite lapica
(WALLACE et al., 2002).

O Lupus Eritematoso Sistémico (LES) ¢ uma doenca inflamatoria cronica autoimune,
multissistémica, caracterizada pela produgio de diversos autoanticorpos direcionados
cspecialmentc contra antigenos nuclearcs, geragdo de complexos imuncs circulantcs ¢
ativagio do sistema complemento, alguns dos quais causam les@io celular ou tecidual
imunologicamente mediada. A etiologia do LES permanece ainda pouco entendida, porém a
pariicipagdo de fatores genéticos, hormonais, imunologicos ¢ ambientais (luz solar, drogas ¢
infecces virais) € importante para o desencadeamento da doenca.

A apresentacio clinica do LES e sua evolugio costumam ser polimorficas, havendo periodos
de exacerbagdo e remissio. O comprometimento renal ocorre em no minimo 50% dos
pacientes. A presenga do anticorpo anti-dsDNA ¢ a ocorréncia do antigeno de
histocompatibilidade HLA-DR2 significam maior risco pra comprometimento renal em
pacientes com lipus que podem vir a desenvolver doenga renal. (GATTI, 2017)

A maioria das anomalias renais surge logo apds o diagnostico, geralmente nos primeiros 6 a
36 meses. O padrio de lesdo glomerular visto no LES relaciona-se com o local de formagdo
e deposigio dos imunocompiexos, que sdo principaimente associados a presenca do
anticorpo anti-DNA de dupla hélice (DNAds). Os achados histologicos das biopsias renais
no LES foram classificados pela Organizagdo Mundial da Saide (OMS) em 6 tipos
morfologicos, conforme achados microscopicos e de imunotluorescéncia:

» Tipo I - glomérulo normal

» Tipo Il — Nefrite Lupica (NL) mesangial

« Tipo 111 - NL focal segmentar ¢ proliferativa focal
» Tipo IV - NL proliferativa difusa

» Tipo V - NL membranosa

» Tipo VI - NL esclerosante avangada

As classes IIT e IV tém uma maior tendéncia para agudizagdes graves e evolugdo para perda
cronica de fungdo renal.
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Segundo informagoes no site da CONITEC, a mortalidade dos pacientes com LES € cerca de
3 a 5 vezes maior do que a da populagdo geral e estd relacionada a atividade inflamatodria da
doenga, especialmente quando ha acometimento renal e do sistema nervoso central (SNC).
Ao se falar dos exames, embora FAN esteja presente em mais de 95% dos pacientes com a
doenca ativa, o teste apresenta baixa especificidade. Segundo o artigo da Revista Brasileira
de Reumatologia (vol.48, n.4, 2008), anticorpos como anti-DNA nativo, anti-Sm ¢
antinucleosomo pode contribuir para melhor caracterizagio laboratorial do quadro.

Cabe aqui salientar que se trata de uma doenca rara € com muito poucas opgoes de

tratamento.

SALA DAS SESSOES DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL, __br
DE 2021.

CABO BEBETO
DEPUTADO ESTADUAL
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