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ESTADO DE ALAGOAS
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

Assembleia Legislativa de Alagoas

GABINETE DA DEPUTADA FLAVIA CAVALCANTE - PRTB

INDICACAO N° /2021

“INDICO A INCLUSAO DOS PORTADORES DE
FIBROMIALGIA NO GRUPO DE VACINACAO
PRIORITARIA CONTRA O COVID-19”.

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS

Senhor Presidente,

A fibromialgia é uma sindrome que provoca dores fortes e continuas em diversos
pontos do corpo humano e atinge de 1% a 5% da populagéo, sendo que 80% ¢ mulher. A
doenca ¢ mais frequente em mulheres e geralmente se apresenta concomitantemente com

outras condigdes.

Quando se fala em COVID-19, ¢ necessario pontuar 3 fatores que preocupam 0s
fibromialgicos. Primeiramente ha de se colocar a questdo das comorbidades, a
coexisténcia da fibromialgia com outras doengas inflamatorias cronicas. Ha tempo €
sabido que pacientes com fibromialgia apresentam altas taxas ao longo da vida de
enxaqueca, sindrome do intestino irritavel, sindrome de fadiga cronica, depressdo maior

¢ transtorno do panico.

O segundo fator nos leva a questdo de que o desenvolvimento da infec¢do viral
tem muito a ver com o estado do sistema imunoldgico do hospedeiro, quanto mais fraco
for este, mais facil a vida do virus. O sistema imunologico € caracteristicamente mais

fraco em quem tem uma doenga cronica como a fibromialgia.

E o terceiro ponto ¢ a resposta fisica exagerada do organismo a um estimulo

persistente, como no caso do estresse cronico, e/ou distirbios mentais como a ansiedade
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e a depressdo, que enfraquecem o sistema imunologico ao ponto de facilitar uma infecgao

viral.

Por tanto, demonstrasse que o portador da fibromialgia necessita da vacinagao
prioritaria contra 0 COVID-19 uma vez que o fibromialgico ¢ mais vulneravel e suscetivel

a0 Virus.

Posto isto, indico a Mesa, depois de ouvido o Plenario, que seja feito apelo
veemente ao Governador do Estado, Renan Filho ¢ ao Secretario de Saude, Alexandre
Ayres, no sentido de que os portadores de fibromialgia sejam incluidos no grupo de

vacinagdo prioritaria contra o COVID-19.

Sala das Sessdes da Assembleia Legislativa Estadual, Maceié 08 de Fevereiro de
2021.
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