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Asse‘TInﬂi l||nellti||Leglslatlva de Alagoas

PROJETO DE LEI N° 12019

«NSTITUI A CAMPANHA PERMANENTE DE
CONSCIENTIZACAO DA DEPRESSAO INFANTIL E
NA ADOLESCENCIA NO AMBITO ESTADUAL E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS”

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS, DECRETA:

Art. 1° - Fica instituida a Campanha Permanente de Conscientizacao
da Depressao Infantil e na Adolescéncia no ambito Estadual, com 0s seguintes
objetivos:

| — Ampliar a informagao e o conhecimento sobre a depressao, suas
causas, sintomas, meios de prevengao e tratamento;

Il — Incentivar a busca pelo diagnostico e tratamento dos pacientes;

lIl = Combater o preconceito;

IV — Capacitagdo dos profissionais do Sistema Unico de Saude no
ambito Estadual sobre o tema;

\/ — Exceléncia na prevencao e tratamento de depressao infantil e na

adolescéncia.

Art. 2° - A campanha podera ser feita pela realizagdo de palestras
gratuitas com profissionais habilitados € capacitados sobre o tema, distribuicdo de
panfletos, cartazes em reparticbes publicas com atendimento ao publico e demais
meios necessarios para atender os objetivos desta Lel.

Art. 3° - O Estado podera constituir parceria com a iniciativa privada

para desenvolver em conjunto as agdes € OS servicos correspondentes a
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campanha.

Art. 4° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei, com auxilio de uma
comissao formada por profissionais especializados em adoecimento mental, no
prazo maximo de 90 (noventa) dias, a contar da data de sua publicagao.

Art. 5° - As despesas decorrentes com a execugao da presente Lei
correrdo por conta das verbas proprias do orgamento, suplementadas se
necessario.

Art. 6° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicacéo, revogadas

as disposi¢des em contrario.

Sala das seSsdes, 28 de agosto de 2019.
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JUSTIFICATIVA

Depressao € um disturbio caracterizado principalmente pela latente
tristeza e desanimo para atividades rotineiras ou que deveriam propiciar prazer.
No caso de criancas, pode ser observada através do desanimo em brincar,
socializar, alimentar-se, facil irritagao e até agressividade.

Anedonia é a perda da capacidade de sentir prazer, sintoma préprio
do estado de pessoas que apresentam quadro depressivo.

Em criancas e adolescentes muitas vezes tais disturbios sao
associados ao que os pais chamam de ‘fase” pela idade, quando em verdade é
sinal de uma doenca grave que requer tratamento especifico.

Segundo Von During, "As criangas deprimidas nao podem rir. E uma
crianca que n&o ri nem pode brincar nem brigar; ¢ uma crianca enferma (...). As
criancas deprimidas sdo timidas, fogem da companhia dos demais, nao jogam,
nao tém confianca em si mesmas, o que pode leva-las, inclusive ao suicidio (p. 31,
POLAINO, 1988)".

Nao por acaso, fendmenos digitais como o famigerado jogo “Baleia
Azul”, que causou grande preocupagao entre as familias brasileiras, ganham forga
entre 0s mais jovens, que encontram na automutilacdo uma forma de pedir

socorro.

Por esta razéo, o presen fojeto busca a ampla divulgacao através

de profissionais da saude sobre adepressao infantil e na adolescéncia.

S das sessdes gosto de 2019.

Deputa GAL A NOVAES
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