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GARANTE O DIREITO A PRESENCA DE
DOULAS DURANTE O TRABALHO DE
PARTO, PARTO E POS-PARTO IMEDIATO,
NO ESTADO DE ALAGOAS, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Artigo 1° — Os hospitais, maternidades, casas de parto € 0s estabelecimentos similares
da rede publica e privada de saude do Estado de Alagoas, ficam obrigados a permitir a presen¢a
de Doulas durante todo o periodo de trabalho em atos preparatdrios ao parto, parto € poOs-parto
imediato, sempre que solicitada pela parturiente, sem Onus € sem vinculos emp;egaticios com

os estabelecimentos acima especificados.

§ 1° — Para os efeitos desta Lei e em conformidade com a qualificagdo da Classificagdo
Brasileira de Ocupagdes - CBO, Cddigo 3221-35, Doulas sdo profissionais escolhidas
livremente pelas gestantes e parturientes, que visam prestar suporte continuo a gestante no ciclo
gravidico puerperal, favorecendo a evolugdo do parto e bem-estar da gestante, com certificagdo

ocupacional em curso para essa finalidade.

§ 2° — A presenga das Doulas néo se confunde com o acompanhante instituido pela Lei
Federal n° 11.108, de 7 de abril de 2005, que alterou a Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro
de 1990.

Artigo 2° — Os estabelecimentos que trata o art. 1°, além de respeitar preceitos éticos e

suas normas internas de funcipnamento, exigirdo a apresentag@o dos seguintes documentos

[ - carta de apresentagdo contendo nome completo, enderego, nimero do CPF, RG, resumo dos

cursos e capacitagdo de Doula, contato telefonico e correio eletronico;

11 - copia de documento oficial com foto; \ -
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111 - enunciar procedimentos e técnicas que serdo utilizadas no momento do trabalho de parto,
parto e pos-parto imediato, bem como descrever o planejamento das agdes que seréo

desenvolvidas durante o periodo de assisténcia; e s

IV - termo de autorizagdo assinado pela gestante para a atuagdo da Doula no momento do

trabalho de parto, parto e pos-parto imediato.

Paragrafo Unico — No se aplica 0s dispostos dos incisos I e I deste artigo, para as
Doulas associadas a0 ADOAL - Associagdo de Doulas de Alagoas, desde que apresente um

documento que comprove a sua associagdo.

Artigo 3° — As Doulas, para o regular exercicio da atividade, esto autorizadas a entrar
em todos os ambientes de trabalho de parto, parto e pos-parto imediato das maternidades e em
todos os estabelecimentos hospitalares congéneres, da rede publica e privada de saide, com
seus respectivos instrumentos de trabalho, condizentes com as normas de seguranca € ambiente

hospitalar.
Paragrafo Unico — Entendem-se como instrumentos de trabalho das D01.11as:
I - bola de exercicio fisico construido com material elastico macio e outras bolas de borracha;
11 - bolsa de agua quente;
I1I - 6leos para massagens;
IV - banqueta auxiliar para parto;
V - equipamentos sonoros; €

&

VI - demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de trabalho de parto, parto €
pos-parto imediato.

Artigo 4° — E vedada as Doulas a realizagfio de procedimentos médicos ou clinicos, bem

v

como procedimentos de enfermagem € da enfermaria obstétrica.
Artigo 5° — O descumprimento ao disposto nesta Lei sujeitara o estabelecimento publico
ou privado as seguintes penalidades, sem prejuizo de outras previstas na legislagéo vigente:

N
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I - adverténcia, quando da primeira autuagdo de infragdo; ou

11 - multa, a ser fixado no valor de R$ 1.000,00 (mil reais), considerados o porte da unidade de

saude e as circunstancias da infragdo.
§ 1° — Em caso de reincidéncia, o valor da penalidade de multa serd aplicado em dobro.

§ 2° — Os valores limites de fixagfo da penalidade de multa prevista no inciso II deste
artigo, serdo atualizados, anualmente, de acordo com o Indice de Pregos ao Consumidor Amplo

- IPCA, ou indice previsto em legislagdo federal que venha a substitui-lo.

Artigo 6° — O descumprimento do disposto nesta Lei por parte do administrador publico
ou por parte do agente particular do estabelecimento de satde, publico ou privado,
respectivamente, acarretard na abertura de procedimento administrativo para apuragdo de

responsabilidades.

Artigo 7° — A fiscalizagdo do disposto nesta Lei sera realizada pelos orgdos publicos
nos respectivos ambitos de atribuicdes, os quais serdo responsaveis pela aplicagéo das sangdes
decorrentes de infragdes as normas nela contidas, mediante procedimento administrativo,

assegurada a ampla defesa.

Artigo 8° — Decorrido o prazo de 6 (seis) meses, apos a publicagdo desta Lei, 0

o . o . . I3 . N ~ . .
descumprimento de suas disposi¢des sujeitara o infrator as sangoes previstas no art. 5° desta
Lei.

Artigo 9° — Caberd ao Poder Executivo regulamentar a presente Lei em todos os

aspectos necessarios para a sua efetiva aplicagéo.

-

Artigo 10° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

SALA DAS SESSOES DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL, EM MACEIO,
DE DE 2017, [ /

\,)/(i{;*'«-iww VA
JO PEREIRA
Deputa(da Estadual
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FUNDAMENTACAO AO PROJETO DE LEI N° 12017

Este projeto de Lei estabelece que maternidades, casas de parto e estabelecimentos
hospitalares congéneres, da rede piblica e priva do Estado de Alagoas, ficam obrigados a
permitir a presenca de Doulas durante todo o periodo de trabalho de parto, parto ¢ pos-parto

imediato, sempre que solicitadas pela parturiente.

A palavra Doula, em sua etimologia, vem do grego e significa: mulher que serve. S&o
mulheres capacitadas para dar apoio continuado a outras mulheres (aos seus companheiros e/ou
outros familiares) proporcionando conforto fisico, apoio emocional e suporte cognitivo antes,

durante e apos o nascimento de seus filhos.

Tem-se demonstrado, através de diversos estudos que com o acompanhamento de Doula
o parto evolui com maior tranquilidade, rapidez e com menos dor e complicagdes, tanto
maternas como fetais, reduzindo significativamente 0s indices de cesarea, partos
instrumentalizados, uso de analgésicos e ocitocina durante o trabalho de parto. Sabe-se, pois,
que adotando essas medidas, através das Doulas, o parto ¢ favorecido a mée-bebé, com diversos

fatores.

As vantagens também ocorrem para 0 Sistema de Saude, que além de oferecer um
servico de maior qualidade, tem uma significativa redugéo nos custos, dada a diminui¢do das

intervengdes médicas e do tempo de internago das mies e dos bebés.

A Doula é reconhecida por diversas fontes normativas: Portaria 2.068/2016 do MS, lei
7.498/1986, lei 11.108/2005, lei 8.080/1990, dentre outras.

A Doula atua também como agente inibidor de violéncia obstétrica e propagador de

praticas ndo invasivas e humanizadoras da assisténcia ao parto.

Em face de sua relevancia, esperamos conta com a colaboragdo de meus nobres colegas

para a aprovagdo desta proposi¢do.
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