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PL: INSTITUI A SEMANA ESTADUAL PARA
CONSCIENTIZACAO E APOIO AOS PORTADORES
DE DOENCA DE PARKINSON NO ESTADO DE
ALAGOAS E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.
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A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS RESOLVE:

Art. 1° - Fica instituida a “Semana Estadual para Conscientizagao e Apoio aos
Portadores da Doenca de Parkison” no Estado de Alagoas, a ser realizada
anualmente, no periodo de 27 a 31 de julho.

Paragrafo Unico - A semana de que trata o “caput” deste artigo tera por
finalidade esclarecer a populagao quanto a importancia do apoio aos portadores
da doenca e a problemética da pessoa acometida pela “Doenca de Parkison”.

Art. 2° - A “Semana Estadual para Conscientizacao e Apoio aos Portadores da
Doenca de Parkinson” prevé a realizacao de atividades tendentes a:

I - Esclarecer a comunidade quanto as causas da doenga, tratamento adequado
e necessidade de apoio familiar e comunitirio ao paciente;

II - Promover a integragao das pessoas portadores da doenca em todos os niveis
sociais;

Il - Promover campanhas educativas visando a conscientizacao quanto a
problematica da pessoa portadora da doenca;
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IV - Realizar semindrios, encontros e atividades afins, com vistas a troca de
experiéncias e informagdes entre familiares, cuidadores e demais envolvidos
com pessoas portadoras da doenca;

V - Promover o intercambio de informagdes com a comunidade, visando
solucdes efetivas para as dificuldades das pessoas portadoras da doenca.

Art. 3° - Esta lei entra em vigor na data da sua publicacao, revogadas as
disposicoes em contrario.

JUSTIFICATIVA

Segundo dados do censo divulgado pelo IBGE, 10% da populacao brasileira tem
60 anos de idade ou mais, o que significa quase 19,6 milhdes de habitantes. N6s
proximos 40 anos, ainda segundo o IBGE, o nimero de idosos no Brasil podera
ultrapassar a marca dos 66,5 milhoes de pessoas em 2050 e devera representar
quase 29,3% da populacao ao final deste periodo.

O aumento do namero de pessoas com mais de 60 anos vai significar também o
crescimento da quantidade de idosos com a doenca de Parkison. Segundo
dados da Associacao Brasil Parkison (ABP), existem cerca de 440 mil brasileiros
com Parkison, mas ha uma parcela de casos ainda nao diagnosticado.

A doenca de Parkison é caracterizada pela morte dos neurdnios que produzem
a dopamina, substancia responsavel pelo controle da coordenagao motora e dos
movimentos voluntarios no corpo humano.

A qualidade de vida em nosso Estado ja atinge os padroes mais elevados, e a
participagao popular tem significativa influéncia nos rumos das politicas sociais
e de satide publica implementadas. Contudo, a cada dia surgem novas questoes
que merecem atencdo e porque nao dizer, providéncias urgentes. Dentre as
novas questdes que surgem e que reclamam atencao, comeca a despontar a
“Doenga de Parkison”.

As pessoas acometidas da “Doenca de Parkison” passam por dificuldades além
da doenca, ou seja, sofrem as consequéncias advindas da falta de informacao
sobre o assunto. Quando o paciente, em geral acima dos 50 anos, apresenta
sintomas mais claros, ja estdi com os neuronios dopaminérgicos do cérebro



comprometidos em cerca de 50% a 60%. Nas fases mais avancadas, ele sofre,
além do comprometimento dos movimentos, a perda da sua capacidade de
degluticao dos alimentos, o que além de enfraquecé-lo, abre espaco para
doencas oportunistas.

O apoio dos familiares e amigos é essencial para que o paciente tenha melhor
qualidade de vida. E importante nao confundir os seus sintomas (lentidao dos
movimentos, dificuldade para tomar banho, mastigar, cozinhar, escrever, etc.)
com indoléncia, ma vontade, preguica ou mau humor. E muito importante
também, que o paciente conheca a doenca e aprenda a conviver com seus
limites e potencialidades.

Desta forma, esta lei tem por finalidade esclarecer e conscientizar a populacao
sobre a “Doenca de Parkison”, através da criacao de um férum permanente de
discussio e troca de experiéncias, com data marcada, envolvendo a sociedade
como um todo, profissionais especialmente ligados as dreas de Neurologia,
Psicologia e Servico Social, familiares de pacientes e portadores da doenca com
o objetivo de discutir e oferecer alternativas adequadas de tratamento ao
paciente, visando o seu conforto, bem-estar e, especialmente, um tratamento
digno para um doente, cuja expectativa de vida esta focada no avanco da
doenca, ou seja, a perda gradual dos movimentos mais elementares, e com eles,
a perda da independéncia.
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