ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE ALAGOAS

PARECER N°2((5/2026

DA 7° COMISSAO DE ADMINISTRACAO, REL DO TRABALHO, ASSISTENCIA
MUNICIPAL E DEFESA DO CONSUMIDOR E CONTRIBUINTE.

Processo de n° 1834
Autor: Aloxondre }Q8K§
Relator: S/ v Caw@l,o

Em mdos para relatar o Projeto de Lei Ordinaria de n. 1556 de 2025 de autoria do
Deputado Alexandre Ayres que “INSTITUI O CODIGO DE PROMOCAO DA
ALIMENTACAO ADEQUADA E SAUDAVEL NO AMBIENTE ESCOLAR DA REDE
PUBLICA DE EDUCACAO BASICA NO ESTADO DE ALAGOAS”.

A proposi¢do legislativa revela-se compativel com os principios constitucionais que
norteiam a atuagdo do Estado na promogdo da saide, da educagéo e da protegdo integral da crianga
¢ do adolescente.

A Constitui¢do Federal, no seu art. 197, assegura o direito social a saude e a alimentagdo
adequada, impondo ao Poder Publico o dever de formular politicas piblicas capazes de prevenir
doengas e promover qualidade de vida. Nesse contexto, o ambiente escolar apresenta-se como
espago estratégico para a construgdo de habitos saudaveis e para o desenvolvimento integral dos
estudantes.

O projeto contribui diretamente para a conscientizagdo da comunidade escolar acerca da
importancia da alimentagdo equilibrada, promovendo educacdo nutricional e incentivando
escolhas alimentares mais saudaveis. Tal‘medida possui impacto imediato e duradouro, uma vez
que a formagao de hébitos na infancia influencia significativamente a saude ao longo da vida.

Além disso, a regulamentagdo da comercializagdo e da comunicagdo mercadoldgica de
alimentos nas unidades escolares visa reduzir a exposi¢do de criangas e adolescentes a produtos
ultraprocessados e de baixo valor nutricional, prevenindo problemas de saude publica como
obesidade infantil, diabetes e outras doencas cronicas ndo transmissiveis.

A iniciativa também fortalece o papel do Estado na promog¢do de politicas publicas

intersectoriais, integrando educagdo e satide em prol do bem-estar coletivo. Traﬁg_—)se de medida



que possui elevado potencial deretorno social, ao reduzir custos futuros com tratamentos médicos
¢ melhorar o desempenho escolar dos estudantes.

Importante destacar que a proposta encontra respaldo em diretrizes nacionais ja
consolidadas, como o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) ¢ os Guias
Alimentares do Ministério da Satide, demonstrando alinhamento com politicas publicas ja
existentes e bem-sucedidas.

Portanto, a criagdo de um codigo especifico no ambito estadual representa avango
normativo relevante, conferindo maior efetividade as agdes de promogdo da satide no ambiente
escolar.

Verifica-se que o Projeto de Lei apresenta relevante interesse publico, compatibilidade
constitucional e potencial significativo de impacto social positivo. A medida contribui para a
formagdo de habitos saudaveis, para a prevengdo de doengas e para a promogao da qualidade de

vida de criancas e adolescentes da rede publica estadual.

Por estas razdes, somos pela sua aprovagdo do Projeto de Lei n® 5564 de 2026, com a
Emenda anexa.

E o parecer.

SALA DAS COMISSOES DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL, EM
MACEI10,4Z DE jnai»  DE 2026.




