1 ESTADO DE ALAGOAS
'@  ASSEMBLEIA LEGISLATIVA ESTADUAL
£, GABINETE DA PRESIDENCIA

Oficio n°® 577/2019 Macei0, 16 de dezembro de 2019.

A Sua Exceléncia o Senhor

JOSE RENAN VASCONCELOS CALHEIROS FILHO
Governador do Estado de Alagoas

Palacio Republica dos Palmares P Y
Rua Cicinato Pinto, s/n, Centro — Maceié/AL — CEP: 57.020- R

Assunto: Encaminhamento da INDICACAO N° 272/2019.

Senhor Governador,

Com o presente, encaminho a Vossa Exceléncia, na forma como preconiza a
Constituigio Estadual ¢ o Regimento Interno desta Casa Legislativa, copia da INDICACAO N°
272/2019, de autoria da Deputada FATIMA CANUTO.

Aproveito o ensejo para reiterar a Vossa Exceléncia, meu apreco € elevada

considerag¢do.

Atenciosamente.

B, et -
——
MAR VICTOR CORREIA DOS SANTOS

PRESIDENTE
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Senhor Presidente, apresento a V. Exa., nos termos do Regimento Interno, a
presente INDICACAQ, a ser encaminhada ao Excelentissimo Senhor Governador
Renan Filho e ao Secretario de Estado da Assisténcia e Desenvolvimento Social, Sr.
Jodo Emanuel Barros Lessa, para que empreendam esfor¢os na Distribuigdo do Manual
de Prevengdo de Quedas para Idosos no Estado de Alagoas.

Como ¢ sabido, o envelhecimento da populagfo € resultado da combinagéo da
reducdo da natalidade, da reducdo da mortalidade e do aumento da expectativa de vida.
As pessoas estdo vivendo cada vez mais e, consequentemente, os idosos tendem a
compor uma percentagem cada vez maior da populagio, passando a ser uma questdo
social e politica.

No nosso dia a dia, utilizamos como sinénimos: “velho” e “idoso™, todavia,
enquanto “velho” enfatiza um cardter discriminatorio, um sentido negativo e
discriminatério, a denominago “Idoso” consta do Estatuto de Idoso, colocando todas as
pessoas com 60 anos ou mais no mesmo patamar, ndo necessariamente pela limitagado e
sim pela longevidade.

E inegavel que o principal problema que pode afetar o idoso ¢ a perda de sua
capacidade funcional, isto é, a perda das habilidades fisicas necessarias para a realizag#o
de suas atividades basicas da vida diaria, propiciando quedas, acidentes, metabolismo
mais lento, entre outras alteragdes.

Nesse sentido, a iniciativa do Estado de Sdo Paulo em elaborar o Manual do
Idoso, intitulado “Cair de Maduro é SO Para Fruta”, no ano de 2012, foi de grande valia,
motivo pelo qual sua divulgagio trard ainda mais beneficios aos idosos do nosso Estado.

No referido Manual constam intimeras informacdes sobre os fatores de risco
para quedas de idosos, assim como, dicas de como evita-las. Compartilhando esse
Manual com o maior nimero de idosos possivel, iremos prevenir quedas e evitar graves
acidentes, ndo deixando de ser um grande presente a popula¢do idosa do Estado de
Alagoas.

Diante do acima exposto, espero pela aprovagdo da presente indicagdo peio
Plenario desta Casa de Leis e posterior atendimento pelo Poder Executivo.

Sala das Sessdes da Assembieia Legislativa Estadual, em Maceio,
02 de Setembro de 2019.
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